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Кіріспе

 сынылып  отыр ан  дістемелік  сыным  жалпы  орта  білім  беретінҰ ғ ә ұ
мектептерді  осымша  білім  беру  педагогтарына,  география,  биологияң қ
п ндеріні  м алімдеріне  к мектеседі.  дістемелік  сынымды  пайдалануә ң ұғ ө Ә ұ
ар ылы  о ушыларды  таби ат  лемін  танып-білуге  дегенқ қ ң ғ ә

ызы ушылы тарын  оятып,  орша ан  ортада  болып  жатыр ан  згерістерқ ғ қ қ ғ ғ ө
туралы,  адам  мен  таби атты  зара  т уелдігі  туралы  экологиялы -ғ ң ө ә қ
биологиялы  т сінік алыптастыру а к мектеседі.қ ү қ ғ ө

Егер  ба  с йікті  сімдіктерді  жинау  принципіне  с йкес  алыптасса,қ ү ө ә қ
онда м ндай  ба  коллекциялы  ба  деп аталады.  Коллекциялы  ба шаныұ қ қ қ қ қ

ру  ызы ты  іс-шара  болып  табылады,  к бінесе  арапайым  уес ойқұ қ қ ө қ ә қ
ба банды  фанатикалы  жанк йерге  ж не  белгілі  бір  ба ша  м дениетінғ қ ү ә қ ә
білушіге  айналдыру а  абілетті.  Біра  коллекциялы  сімдіктерді  ба тығ қ қ қ ө қ ң
ландшафтына демі с йкестендіру ажеттілігін р ашан есте ста ан ж н.ә ә қ ә қ ұ ғ ө

Коллекциялы  ба та  сімдіктерді  ботаникалы  т ымдасты тарынақ қ ө ң қ ұқ қ
байланысты  г лді-декоративті,  емдік  ж не  жабайы  флора  сімдіктері,ү ә ө
біржылды ,  екіжылды ,  к пжылды  сімдіктер  сірдім.  О ушыларқ қ ө қ ө ө қ
сімдіктерді  систематикасымен,  морфологиясымен,  сімдік  генетикасы,ө ң ө

селекциясымен,  экологиясымен  танысады,  дидактикалы  материалдарқ
жина тайды, фенологиялы  ба ылаулар ж ргізеді. Биология саба ынан ал анқ қ қ ү ғ ғ
теориялы  білімдерін  осы  коллекциялы  ба та  шы дайды.  дістемелікқ қ қ ң Ә
сынымда  к галдандыру  айма тары  оны  топтарына  т сінік  берем.ұ ө қ ң ү

Коллекциялы  ба та ы  сімдіктерді  атауларына,  сипаттамасына,қ қ ғ ө ң
асиеттеріне басты назар аударам. Коллекциялы  ба та сімдіктерді к тіп-қ қ қ ө ү

баптау ар ылы о ушылар жауапкершілікке, е бек орлы а йренеді.қ қ ң қ ққ ү
Адам  мен  таби ат  арасында ы  зара  т уелділік  идеасын  біртіндепғ ғ ө ә

адамдарды  саналарына оралту, ю ажет.ң құ қ
орша ан орта а деген е  жо ар ы лемдік к з арасты  бірі, барлыҚ ғ ғ ң ғ ғ ә ө қ ң қ

тіршілік иесі  мір с руге ы бар екендігін сезіну.  Тірі  таби атты азайтуө ү құқ ғ
адамны  рухын азайту а келеді,  бізді  рухани ндылы ымыз бен руханиң ғ ә ң құ ғ
денсаулы ымызды  айнар  к зі  –  таби ат.  Жо алт анды  алпына  келтіруғ ң қ ө ғ ғ қ қ

иын – адам олымен жасал ан компьютерлік ж йе мен кез келген аппарат ақ қ ғ ү қ
ара анда к дімгі емен а ашыны  рылысы к рделі болып келеді.қ ғ ә ғ ң құ ү

Баланы  жеке  т л а  ретінде  алыптастыруда  осымша  білім  беруұ ғ қ қ
йымдарыны  соны  ішінде  облысты  экологиялы -биологиялыұ ң ң қ қ қ

орталы ыны  ма ызы зор. ғ ң ң
О ушыларды  танымды  ызы уы мен шы армашылы  абілеттерінқ ң қ қ ғ ғ қ қ

дамытуда  теория  мен  бірге  практиканы  пайдалана  білуде  коллекциялық
ба ты  ма ызы те зор.қ ң ң ө



1.Коллекциялық бақшаны қалай құруға болады?
Г л  сіру  негіздерін  біле  отырып,  к птеген  уес ой  ба бандарү ө ө ә қ ғ

сімдіктерді  бір немесе екі т ріне то тап, барлы  назарын оларды сіругеө ң ү қ қ ө
аударуды  шешеді.  Осылайша  ба ша  коллекциялары  жасалады- лескегеқ ү
рт рлі сімдіктер отыр ызылады. Г лдер мен бас а сімдіктерді  к птегенә ү ө ғ ү қ ө ң ө

жеке коллекциялары шынымен ерекше – ж не оларда экзотикалы  лгілерә қ ү
болмаса да, м ндай коллекциялар с йкес ж йеленген ж не жина тал ан болуұ ә ү ә қ ғ
керек.

Коллекциялы  ба шаны  ру  ызы ты  іс-шара  болып  табылады,қ қ құ қ қ
к бінесе арапайым уес ой ба банды фанатикалы  жанк йерге ж не белгіліө қ ә қ ғ қ ү ә
бір ба ша м дениетін білушіге айналдыру а абілетті.  Біра  коллекциялық ә ғ қ қ қ
сімдіктерді ба ты  ландшафтына демі с йкестендіру ажеттілігін р ашанө қ ң ә ә қ ә қ

есте ста ан ж н.ұ ғ ө
ркімні  идеалды  ба  туралы  зіндік  идеясы  бар,  біра  ол  саналыӘ ң қ ө қ

т рде  жинау а  байланысты  емес.  детте  г лдер  жиынты ыны  зіндікү ғ Ә ү ғ ң ө
ерекшелігі здігінен дамиды, йткені бір немесе екі пион немесе клематисө ө
отыр ызып,  біз  д мге еніп,  к рмелерде с йікті  сімдікті  бас а сорттарынғ ә ө ү ө ң қ
сатып ала бастаймыз.

Жалпы  ал анда,  сіз  кез-келген  сімдіктерді  жинай  аласыз,  біра  сізғ ө қ
коллекцияны  тез  жасай  алмайтыны ызды  білуі із  керек,  б л  шексіз  жол.ң ң ұ
Сонымен атар,  коллекцияны ру да,  оны са тау  да  к п уа ытты ажетқ құ қ ө қ қ
етеді,  сонды тан  егер  сіз  шін  лескені  дизайнында  тез  н тижеге  олқ ү ү ң ә қ
жеткізу дизайн процесіні  шы армашылы ы ма ызды болса,  онда сіз  тіптің ғ ғ ң
коллекция туралы ойламауы ыз керек.ң

Егер  ба  с йікті  сімдіктерді  жинау  принципіне  с йкес  алыптасса,қ ү ө ә қ
онда  м ндай  ба  коллекциялы  ба  деп  аталады.  К бінесе  сімдіктердіұ қ қ қ ө ө ң
белгілі бір т рлеріні  коллекциясы бар – мысалы, раушан г лдер, шегірг л,ү ң ү ү

ыл ан  жапыра ты  а аштар.  Коллекциялы  ба  р  т рлі  жылдарда ық қ қ ғ қ қ ә ү ғ
селекциялы  жетістіктерді  ж не  селекциялы  мектептерді  са тау,  ба шақ ә қ қ қ
да ылдарыны  биологиялы  ж не  сортты  рт рлілігін  сыну  ж неқ ң қ ә қ ә ү ұ ә
насихаттау міндеттерін ояды.қ  

К галдандыруда ы е  ызы тысы -  б л сімдіктерді  жинау. Егер сізө ғ ң қ қ ұ ө
ба та  к п  уа ыт  ткізсе із,  ерте  ме,  кеш  пе  сіз  коллекционер  боласыз.қ ө қ ө ң
Жергілікті  ба шада  сімдіктер  жеткіліксіз  болады.  Сіз  немі  зі іздіқ ө ү ө ң ң
арманы ызда ы  ба ты  суретін  саласыз.  Белгілі  бір  ботаникалы  сирекң ғ қ ң қ
кездесетін жа дай а ие болу сізді ой толы ымен басып алады. Осы с тте сізғ ғ ғ ә
та дал ан коллекционерлер тобыны  толы  м шесі боласыз.ң ғ ң қ ү
Американды  баспас зде  коллекционерлерді  м ндай т рлер кездеседі:қ ө ң ұ ү



1.Миссионерлер  –  жо алып бара жат ан сімдіктерді з коллекцияларында, ғ қ ө ө
ба тарында, т лімба тарда т аратын немесе й жануарларын б кіл лемге қ ә қ құ қ ү ү ә
тарататын адамдар. 
2. сімдіктерді  белгілі бір тобын (мысалы, бір т рді) немесе тіршілік ету Ө ң ү
ортасын біріктіретін топты жинайтын коллекционер мамандар. 
3.Эстеттер - сімдіктерді сырт ы т рі мен ндылы ы бойынша ба ша ө қ ү құ ғ қ
дизайны т р ысынан жинайтын коллекционерлер.ұ ғ

2.Коллекциялық бақтың топырағы

Ба шада ы  топыра - сімдіктерін  д рыс  сіруді  ма ыздық ғ қ ө ұ ө ң ң
факторларыны  бірі.  нарлы  топыра та ы  сірілген  коллекциялың Құ қ ғ ө қ
ба шада ы сімдіктерді  су н тижелі болады. сімдіктеріні  беріктігі, суқ ғ ө ң ө ә Ө ң ө
к ші  мен  німділігі  ба та ы  топыра  пен  жер  ойнауыны  сапасына  даү ө қ ғ қ қ ң
байланысты.  А аштарды  уатты  тамыр  ж йесі  топыра  абаттарын  анағ ң қ ү қ қ ғ
емес, сонымен атар жер ойнауына да енеді.қ қ

2.1.Коллекциялық баққа топырақ дайындау

Коллекциялы  ба шаны  топыра ы  жа сы  жа дайда  бол ан  кездеқ қ ң ғ қ ғ ғ
ты айт ыштар а  немесе  пестицидтерге  ажеттілік  азаяды.  Айту а  болады:ң қ ғ қ ғ

нарлы топыра  жасай отырып, адам тек сімдіктерді  німділігін арттыпқұ қ ө ң ө
ана оймайды сонымен атар з денсаулы ын ны айтады.қ қ қ ө ғ ғ

Жа сы  к тілген  ба ша  борпылда  топыра  сімдіктерді  тамырынақ ү қ қ қ ө ң
ажет  ауа а  толы.  Оны  рамында  ар ынды  су  шін  ажет  к птегенқ ғ ң құ қ қ ө ү қ ө

минералдар  бар.  М ндай  топыра  тірі  организмдермен  аны ан  -ұ қ қ ққ
рттардан  са ырау ла тар  мен  бактериялар а  бар.  Олар  з  кезегіндеқұ ң құ қ ғ ө

топыра ты  сапасын са тау а к мектеседі.  Д рыс ыш ылды  тепе-те дікқ ң қ ғ ө ұ қ қ қ ң
сау топыра ты  ма ызды сипаттамасы болып табылады.  қ ң ң сімдіктерді  суіӨ ң ө
шін е  ма ызды деп саналатын шамамен 17 элементті  ішінде азот, фосфорү ң ң ң

ж не калий табылады. Осы ш оректік заттар бар ты айт ыштар толы  депә ү қ ң қ қ
жіктеледі, біра  олар абсолютті ма ынада толы  емес. Екінші реттік оректікқ ғ қ қ
заттар ретінде белгілі кальций, магний ж не к кірт к птеген сімдіктерге деә ү ө ө

ажет. Аз ма ызды микроэлементтерді  атарына бор, мыс, темір, марганецқ ң ң қ
ж не  мырыш  кіреді.  Кейбір  сімдік  микроэлементтеріні  зіндікә ө ң ө
функциялары бар. Мысалы, кобальт оны к птеген сімдіктер пайдаланбайды,ө ө
біра  б рша  пен азот а айтарлы тай к мектеседі.қ ұ қ қ қ ө

Топыра ты  минералдармен  аны тылы ын  аны тауды  бір  дісі-қ ң қ қ ғ қ ң ә
оны  рамын тексеру. Талдау барысында топыра ты  ыш ылды  де гейің құ қ ң қ қ қ ң
(РН), сондай-а  негізгі элементтерді  мазм ны детте лшенеді.қ ң ұ ә ө



Топыра ты  ыш ылды  де гейі сімдікті  оректік заттарды сі іруқ ң қ қ қ ң ө ң қ ң
абілеті шін те ма ызды болуы м мкін. К птеген минералдар мен оректікқ ү ө ң ү ө қ

заттарды сімдіктер рН 6,5-тен 6,8 бірлікке дейін топыра та жа сы сі іреді.ө қ қ ң
Егер топыра  ыш ыл болса (РН 6,0 немесе одан т мен) немесе сілтілі болсақ қ қ ө
(РН 7,0-ден жо ары), сімдіктер жеткілікті болса да, оректік заттарды сі іреғ ө қ ң
алмайды.  Топыра ты  сынауды  е  жа сы  уа ыты  -  к ктем  немесе  к з.қ ң ң қ қ ө ү
Сондай-а ,  егер  сізді  топыра ы ызда  минералдар  немесе  оректік  заттарқ ң ғ ң қ
жетіспесе,  топыра а  кез-келген  оспалар  мен  органикалыққ қ қ
ты айт ыштарды  енгізуді  е  жа сы  уа ыты.ң қ ң ң қ қ

3.Топырақтың құрылымы мен түрі
Топыра ты  рылымы  онда ы  м,  т нба  ж не  сазды  рамынақ ң құ ғ құ ұ ә ң құ

байланысты.  Топыра ты  е  лкен  б лшектері- м.  Келесі  лшемдіқ ң ң ү ө құ ө
б лшектер-т нба. Олар, детте, дым ыл ж не р а  нта  ретінде ыл алдыө ұ ә қ ә құ ғ қ ұ қ ғ
сезінеді.  Е  кішкентай б лшектер  –  б л  сазды  б ліктері.  Олар бір-бірінең ө ұ ң ө
ты ыз орналасады. Топыра  рылымын аны тау шін сізге сарапшы ажетғ қ құ қ ү қ
болмауы  м мкін.  Оны  аз  м лшерін  алып,  сауса тары ызды  арасынаү ң ө қ ң ң
жа ы ыз.  Егер  топыра  сезімді  мды  алдырса,  онда  ол  мды  депғ ң қ құ қ құ
саналады.  Егер топыра  тальк сия ты тегіс  болып к рінсе,  онда ол т нбақ қ ө ұ
ретінде  арастырылады.  Егер  топыра  р а  бол ан  кезде  атты  болыпқ қ құ ғ қ ғ қ
к рінсе,  ыл ал  бол ан  кезде  тай а  ж не  жабыс а  болса,  онда  ол  саз аө ғ ғ ғ қ ә қ қ ғ
жа ын болады.қ

мды топыра тар оректік заттар а бай емес, йткені су мен оректікҚұ қ қ ғ ө қ
заттар  оларды  м  б лшектері  арасында ы  лкен  ке істіктер  ар ылы  тезқұ ө ғ ү ң қ

алдырады.  Б л  топыра тар  сонымен  атар  сімдіктер  сетін  пайдалық ұ қ қ ө ө
микробтар  мен  органикалы  заттарды  аз  м лшеріне  бейім.  Т нбақ ң ө ұ
топыра тары  ты ыз  ж не  нашар  а ызылады.  Алайда,  олар  мды  немесеқ ғ ә ғ құ
сазды топыра тар а ара анда нарлы. Ауыр сазды топыра тар те ты ыз,қ ғ қ ғ құ қ ө ғ
нашар р атыл ан, р а ан кезде атайып, жарылып кетеді.  Топыра тықұ ғ ғ құ ғ ғ қ қ ң
басым сазды б лшектері арасында те аз ке істік са тал анды тан, м ндайө ө ң қ ғ қ ұ
топыра та  к бінесе  органикалы  заттар  немесе  микробты  тіршілік  к пқ ө қ қ ө
болмайды.  Сонымен  атар,  сімдіктерді  тамыры  атай ан  кезде  м ндайқ ө ң қ ғ ұ
топыра та ре  седі.қ ә ң ө

4. Бақша топырағын жақсарту
Топыра ты  зерттеу  н тижесінде  сіз  оны  жа сарту а  кірісе  аласыз.қ ә қ ғ

Ба шада ы топыра ты  сапасын жа сартуды  д ст рлі шаралары-компост,қ ғ қ ң қ ң ә ү
ескі к  немесе мульча т рінде органикалы  заттарды осу, сонымен атарөң ү қ қ қ
жабы  да ылдарды  (жасыл  ты айт ыштар)  сіру.  Химиялық қ ң қ ө қ
ты айт ыштарды олдану к бінесе оректік заттарды  белгілі бір т рлерінің қ қ ө қ ң ү ң
жетіспеушілігін тейді ж не іс ж зінде топыра ты  борпылда  рылымынө ә ү қ ң қ құ
са тау а сер етпейді. Б л органикалы  екенін мытпа ыз. Сонымен атар,қ ғ ә ұ қ ұ ң қ
сімдіктерге  ауа  ажет  -  фотосинтез  шін  жер  стінде  ж не  топыра та.ө қ ү ү ә қ



Топыра та ы ауа  атмосфералы  азотты са тайды,  оны сімдіктер  сі іругеқ ғ қ қ ө ң
ы айлы  пішінге  айналдыру  керек.  Топыра та ы  оттегі  сімдіктергеңғ қ ғ ө
к мектесетін топыра  а заларыны  мір с руі шін те ма ызды.ө қ ғ ң ө ү ү ө ң

Жа сы топыра  сімдіктер пайдаланатын ауаны стап т ру шін онық қ ө ұ ұ ү ң
б лшектері  арасында ы  о тайлы  ке істікті  амтамасыз  етеді.  Сазды  ж неө ғ ң ң қ ә
ауыр  сазды  топыра тарда  ауа  аз  болады.  мды  топыра тарда  керісіншеқ Құ қ
проблема  бар-ауаны  шамадан  тыс  м лшері  органикалы  заттарды  тезң ө қ ң
ыдырауына келеді.ә

5.Органикалық қоректік заттар
Компост  осу  кез-келген  топыра ты  жа сартады.  Жыл  сайынқ қ қ

органикалы  заттарды  енгізу  кезінде  барлы  топыра  жа сық қ қ қ
нарландырады.  Компост  ж не  бас а  органикалы  материалдар  топырақұ ә қ қ қ

б лшектерін  бір-бірімен  байланыстырады  ж не  ыл алды  са талуынө ә ғ ң қ
амтамасыз  етеді.  Олар  сонымен атар  сімдіктерге  ол  жетімді  болатынқ қ ө қ
оректік заттарды сі іреді ж не са тайды. Компост сонымен атар пайдалық ң ә қ қ

микроорганизмдер шін тама  к зі болып табылады.ү қ ө
Мульча  ретінде  сабан  ш п,  ш п,  са тал ан  абы ты  пайдалану  даө ө ұ қ ғ қ қ

тиімді. Б л булану ар ылы суды  жо алуын азайтады ж не арамш птердіұ қ ң ғ ә ө ң
суін  тежейді.  Ол  баяу  ыдырап,  топыра ты  органикалы  заттарменө қ қ

байытады. К птеген ба ша шаруашылы тарында тез булану а жол бермейтінө қ қ ғ
ж не  арамш птерді  басатын  юейорганикалы  мульча  ( иыршы  тастар,ә ө қ қ қ
арнайы маталар) олданылады. Органикалы  мульчалардан айырмашылы ы,қ қ ғ
оларды  жыл  сайын  ауыстыруды  ажеті  жо  ж не  олар  ж ндіктер  менң қ қ ә ә
кеміргіштерді  тартпайды.  Алайда,  мульчаны  бейорганикалы  т рлерің қ ү
топыра ты  жа сартпайтынын  есте  ста ан  ж н.  Ба ша  да ылдары  жылқ қ ұ ғ ө қ қ
сайын  топыра тан  ед уір  м лшерде  оректік  заттарды  алыпқ ә ө қ
тастайтынды тан, ба шаларда ы жерді немі нарландыру керек. К птегенқ қ ғ ү құ ө
бау-ба ша  шаруашылы ы  органикалы  ты айт ыштар а  баса  назарқ ғ қ ң қ ғ
аударады.  Органикалы  р а  ты айт ыштар  топыра а  жапсырмада ық құ ғ қ ң қ ққ ғ
н с аулар а  с йкес  олданылады,  содан  кейін  суарылады.  Олар  с йыұ қ ғ ә қ ұ қ
ты айт ыштар а  ара анда  баяу,  біра  за  уа ыт  ж мыс  істейді.ң қ ғ қ ғ қ ұ қ қ ұ
Ты айт ыш оспаларында азот, фосфор ж не калийді  рт рлі м лшері бар.ң қ қ ә ң ә ү ө
Оларды  атынасы  жапсырмада  к рсетілуі  керек.  С йы  ты айт ыштарң қ ө ұ қ ң қ
тікелей сімдік жапыра тарына немесе топыра а шашыратылады. Танымалө қ ққ
органикалы  с йы  ты айт ыштар а  эмульсиялар  мен  балдырлардық ұ қ ң қ ғ ң

оспалары жатады. Егер сіз жапыра ты сті гі абатты олдануды шешсе із,қ қ ү ң қ қ ң
жапыра тарды  т менгі  бетін  сула ыз.  Газдарды  абылдайтынқ ң ө ң қ
микроскопиялы  тесіктер бар. К мір ыш ыл газын шы арып, ыл ал шы аруқ ө қ қ ғ ғ ғ
шін ашыл ан кезде олар ты айт ышты тез сі іреді.ү ғ ң қ ң



6.Топырақтың қышқылдық деңгейін оңтайландыру
Ба ша  топыра ын  жа сарту  рН  де гейін  о тайландырусыз  м мкінқ ғ қ ң ң ү

емес. РН-ны т мендету шін бір-екі маусым ажет, содан кейін оны стапө ү қ ұ
т ру шін аз к ш ажет болады. Топыра  ыш ыл немесе сілтілі болса да,ұ ү ү қ қ қ қ
жыл сайын органикалы  материалды  к п м лшерін осу оны те естіругеқ ң ө ө қ ң
к мектеседі.ө

 мды  топыра ты  рН-ын  жо арылату  шін  нта тал ан  ктасҚұ қ ң ғ ү ұ қ ғ ә
осы ыз. 10 шаршы метрге мды ж не мды топыра ты залалсыздандыруқ ң құ ә құ қ
шін.  Бір  килограмм  ктас  салы ыз.  Сазды  ж не  сазды  топыра тыү ә ң ә қ

залалсыздандыру шін м лшерді ш есе к бейту керек. ктаспен зплплсых\ү ө ү ө Ә
здандыру шін кемінде екі- ш ай б рын олданылуы керек, б л оны  барлыү ү ұ қ ұ ң қ
арты шылы тарын к рсетуге  уа ыт  береді.  А аш к лі  топыра ты  рН-ынқ қ ө қ ғ ү қ ң
жо арылатуы м мкін, біра  оны олдан ан кезде абай болу керек. А аш к лінғ ү қ қ ғ ғ ү
тым  к п  олдану  рН-ны  жо ары  де гейіне  келуі  м мкін,  осылайшаө қ ң ғ ң ә ү

оректік  заттарды  аны тылы ын  т мендетеді.  К зде  аз  ана  к лдіқ ң қ қ ғ ө ү ғ ү
олданы ыз ж не к ктемде топыра ты м ият аудары ыз. Б рын енгізілгенқ ң ә ө қ ұқ ң ұ

к лмен байланыс ан т ымдар ніп кетпеуі м мкін.ү қ ұқ ө ү
Екінші  жа ынан,  сілтілі  топыра  ыш ыл а  айналуы  керек.  М нығ қ қ қ ғ ұ

к кірт гінділері немесе емен жапыра тарын осу ар ылы жасау а болады.ү ү қ қ қ ғ

7.Топырақ құрылымын өзгертуге арналған
органикалық заттар

мды топыра ты ммен аз аны тыру шін органикалы  заттардыҚұ қ құ қ қ ү қ
олданы ыз.  сімдіктерді  айналасында ы  топыра ты  мульчирлеу  шінқ ң Ө ң ғ қ ү

а аш  гінділерін,  жапыра тарды,  ш пті,  сабан  ш пті  немесе  абы тығ ү қ ө ө қ қ
олданы ыз.  Содан  кейін  жыл  сайын  кем  дегенде  2  дюйм  органикалық ң қ

материал  осу  керек.  М мкіндігінше,  жабы  да ылдарды  сіріп,  олардық ү қ қ ө
к ктемде топыра а айналдыры ыз.ө ққ ң

Жыл  сайын  алы ды ы  бір  дюйм  болатын  органикалы  материалқ ң ғ қ
абатын  осу  ар ылы  сазды  топыра ты  жа сарту а  болады.  Топыра тық қ қ қ қ ғ қ

ты ыздамау а  тырысы ыз.  Жо ары  кереуеттер,  мысалы,  сазды  топыра тығ ғ ң ғ қ
ар ынды деу ажеттілігі болма ан кезде пайдалануды  тамаша т сілі.қ қ өң қ ғ ң ә

Жыл сайын алы ды ы бір дюйм болатын органикалы  материал абатынқ ң ғ қ қ
осу ар ылы сазды топыра ты жа сарту а болады. Топыра ты ты ыздамау ақ қ қ қ ғ қ ғ ғ

тырысы ыз. Жо ары кереуеттер, мысалы, сазды топыра ты ар ынды деуң ғ қ қ қ өң
ажеттілігі болма ан кезде пайдалануды  тамаша т сілі.қ ғ ң ә

Ауыр  сазды  топыра  органикалы  заттарды  5-6  см  абатын  осуқ қ ң қ қ
ар ылы ед уір жа сарады. Кейіннен жыл сайын та ы бір осындай абаттық ә қ ғ қ

осы ыз.  Сондай-а ,  "жо ары"  т сектерде  сіру  технологиясын  олдану ақ ң қ ғ ө ө қ ғ
болады. Б л топыра ты  жа сы дренажын амтамасыз етеді ж не топыра тыұ қ ң қ қ ә қ
ты ыздалудан ор айды.ғ қ ғ



8. Маңызды мәліметтер
Топыра  40% сазды топыра  пен мнан,  20% саздан  т р аны ж н.қ қ құ ұ ғ ө

Топыра ты  дайындау  кезінде  ескеру  ажет  та ы  бір  ма ызды  м селе  —қ қ ғ ң ә
суды  м лшері. сіресе, ба  к лбеу жазы ты ты  т бінде орналас ан кезде.ң ө Ә қ ө қ қ ң ү қ
М ндай жа дайларда  топыра  де гейін  жерді  ал ан  де гейінен  бірнешеұ ғ қ ң ң қ ғ ң
сантиметрге  (10-нан  15-ке  дейін)  к теру  ажет  болады.  Б л  дренаждыө қ ұ
жа сартады  ж не  топыра ты  сумен  аны тыру  д режесін  т мендетеді.қ ә қ ң қ қ ә ө
Та ы  бір  пайдалы  ескерту  ты айт ыштарды  олдану  дісіне  атысты.ғ ң қ қ ә қ
Оларды  топыра пен  жа сылап  араластыры ыз  ж не  олар а  біраз  уа ытқ қ ң ә ғ қ
"жату а" м мкіндік бері із. Сонда ана ба ты  топыра ы кез-келген т ымғ ү ң ғ қ ң ғ ұқ
мен к шет отыр ызу а толы ымен дайын болады.ө ғ ғ ғ
Топыра а ойылатын  талаптары: сізді  леске ізге олайлы екеніне к з ққ қ ң ү ң қ ө
жеткізі ізң

зі ізге  найтын  т рлерді  топыра та ы  ажеттіліктерін  білі із:Ө ң ұ ү ң қ ғ қ ң
оларды  дренажды  сипаттамалары,  рамы,  нарлылы ы,  ыш ылды ы.ң қ құ құ ғ қ қ ғ
Сондай-а  ыл алдылы  пен  жары .  Сізді  леске ізде  осы  шарттардық ғ қ қ ң ү ң

амтамасыз ете алады ма?қ
Сіз лескені  таби и асиеттерін са тауды жоспарлайсыз ба,  олардыү ң ғ қ қ

аздап реттейсіз бе, лде шешуші згерістерге дайынсыз ба - рельефті згертуә ө ө
ж не топыра ты ауыстырасыз ба?  Бірінші жа дайда, олда бар ресурстардыә қ ғ қ
талдап, тиісті ажеттіліктері бар сімдіктерді та да ыз. Сіз кез келген дерлікқ ө ң ң
жа дайлар а  олайлы т рлерді  таба  аласыз:  батпа ты  топыра  ж не  тіптіғ ғ қ ү қ қ ә
на ты батпа тар, р а  тасты беткейлер, к гірт к ле ке ж не жар ын к н.қ қ құ ғ қ үң ө ң ә қ ү
Ы айлы жа дайда сімдіктер жа сы сезінеді, ал к тім азыра  ажет болады.ңғ ғ ө қ ү қ қ
Егер сімдіктер д рыс та далмаса,  салдары рт рлі  болуы м мкін.  Кейбірө ұ ң ә ү ү
т рлер  те  к п  к тімді  ажет  етпесе  ж не  сізді  олайлы жа дайды ажетү ө ө ү қ ә қ ғ қ
етпесе  де  седі.  Біра  с ндік  серін  тез  жо алтады.  Мысалы,  гортензияө қ ә ә ғ
(Hydrangea)  ж не  рододендрон  (Rhododendron)  ыш ылды ты  сілтіліә қ қ қ ң
жа ына аздап ауысуымен де г лденуді то татады.ғ ү қ

згеріс жолымен ж руді шешсе із - сімдіктерді та даудан баста ызӨ ү ң ө ң ң
ж не олар  шін  тамаша жа дай  жаса ыз.  Б л  т сіл  айтарлы тай  к ш пенә ү ғ ң ұ ә қ ү

аржыны  инвестициялауды  талап  етеді:  о ан  т н  рельеф  пен  топыра тық ғ ә қ
айта деу ана емес, сонымен атар ажетті к йді са тау ажет болады.қ өң ғ қ қ ү қ қ

Б л  жолды  шынымен  а тал ан  жа дайда  ана  та да ыз.  Мысалы,  сізұ қ ғ ғ ғ ң ң
сімдікті  бір  т ріні  таралуына  негізделген  «коллекциялы »  немесеө ң ү ң қ

моноба банды жаса ы ыз келеді.ғ ғ ң
К галдандыру а  анша  уа ыт  б луге  болатынын  т сіні із.ө ғ қ қ ө ү ң

сімдіктерді  рт рлі  т рлері  сізден рт рлі  уа ыт пен к ш салуды талапӨ ң ә ү ү ә ү қ ү
етеді. Кейбіреулер немі назар аударуды к теді, бас алары дерлік здігіненү ү қ ө
седі. Егер сізді  бос уа ыты ыз б рібір сізді  барлы  хоббиі ізді сыйдыраө ң қ ң ә ң қ ң

алмаса ж не к галдандыру сіз шін рахат емес болса, ба ша а к п к тімдіә ө ү қ ғ ө ү
ажет  етпейтін  сімдіктерді  та дау а  тырысы ыз.  Сізді  айма ы ыз а  т нқ ө ң ғ ң ң ғ ң ғ ә
олайлы а аштар мен б талар, сондай-а  арапайым, біра  кем емес деміқ ғ ұ қ қ қ ә

к пжылды тар: пиондар (Paeonia), ирис (Ирис) т.б.ө қ



Б л  б рыннан  бар  т жірибеге  де  атысты.  Егер  б л  сізді  біріншіұ ұ ә қ ұ ң
ба ша ыз болса,  к тімі  иын сімдіктерді  отыр ызба ыз ж не экзотиканық ң ү қ ө ғ ң ә
та дама ыз. арапайым таныс т рлерін та да ыз.ң ң Қ ү ң ң
Бюджет: ж мсау а дайын соманы аны та ызұ ғ қ ң
 Отыр ызу материалыны  ба асы к шетті  сортыны  сиректігіне, шы уғ ң ғ ө ң ң ғ
тегіне  ж не  жасына  байланысты.  Бюджеттік  шы ындар а  байланысты  сізә ғ ғ

ымбат экзотикаларды ол жетімді аналогтармен толы тыра отырып, ба тық қ қ қ ң
рамын алыптастыра аласыз.  детте,  ымбат сортты сімдіктер жар ынқұ қ Ә қ ө қ

с ндік серге ие, я ни м ндай бірнеше екпін жеткілікті болады. Са та ы ызә ә ғ ұ қ ғ ң
келе  ме?  Оларды  ба баншылармен  сімдіктерді  сас  т рлерменғ ө ң ұқ ү
ауыстыры ыз.  К птеген  ымбат  сорттар  шін  сіз  сырт ы  т рі  бойыншаң ө қ ү қ ү

сас,  біра  сирек  кездесетін  сімдіктерді  ала  аласыз.   К бінесе  -  кеұқ қ ө ө ң
тарал ан сортты  немесе жергілікті та дауды  тікелей туыстары арасында ығ ң ң ң ғ
сімдіктерімен  ауыстыры ыз.  Немесе  сас  сипаттамалары  бар  бас аө ң ұқ қ
сімдіктер арасында ауыстыру а болады.ө ғ

Н тиже: на ты не ал ы ыз келетінін т сіні із.ә қ ғ ң ү ң
 Сізді  ба ша ыз а  не  отыр ызу  керектігін  та да анда,  ала анң қ ң ғ ғ ң ғ қ ғ
н тижені  есте  са та ыз.  сімдіктер  андай  ызмет  ат аратынын,  андайә қ ң Ө қ қ қ қ
ландшафт  жасау  керектігін  ойластыры ыз.  К шеттерді  д рыс  сортынң ө ң ұ
та да ыз - б л да ылды  су пішінін, лшемін ж не т сін аны тайды. Б лң ң ұ қ ң ө ө ә ү қ ұ
оны ландшафтта алай олдану а болатынына байланысты. қ қ ғ

Сіз  нім  жина ы ыз  келе  ме,  лде  ба шаны  тек  безендіруі  ретіндеө ғ ң ә қ
арастырасыз ба? С лулы  пен пайдалылы ты біріктіруге болады, біра  б лқ ұ қ қ қ ұ

кейбір  шектеулер  ояды.  Осылайша,  т бегейлі  кесу  ж не  жемісқ ү ә
сімдіктерінен  д рыс  кесілген  фигураларды  алыптастыру  м мкін,  біраө ұ қ ү қ

белгілі  себептермен жеміс  беру шектеулі.  Сонымен атар,  торда сірілгенқ ө
сімдіктерді  ата  ж не  т ра ты  формалары  жеміс  сіру  міндеттерінеө ң қ ң ә ұ қ ө

толы  жауап береді.қ
Ба шаны  алыптастыру  кезінде  сіз  жаса ы ыз  келетін  суреттіқ қ ғ ң ң

аншалы ты  берік  екенін  т сінуі із  керек.  «коллекциялы  ба ша»  ж неқ қ ү ң қ қ ә
«маусым а  арнал ан  ба »  -  рт рлі  ассортиментті  амтитын  рт рліғ ғ қ ә ү қ ә ү
стратегиялар.  рине,  олар  тіпті  бір  айма та  біріктірілуі  м мкін,  біраӘ қ ү қ
оларды  с ндік сері рт рлі болатынын есте са тау керек. Бірінші ба  заң ә ә ә ү қ қ ұ қ
мерзімді негізді райды, ол зіні  барлы  м нерлілігін бірден к рсетпейді,құ ө ң қ ә ө
біра  жылдар ткен со  ол сізді  идея ызды ж зеге асырады. Екіншісі жылқ ө ң ң ң ү
сайын згертуге болатын жылдам бір жылды  декорды амтиды. ө қ қ

сімдіктерді  дамуы мен мір с ру уа ытына назар аудары ыз.  Б лӨ ң ө ү қ ң ұ
г лдену мен су уа ытында ы ай ын айырмашылы ы бар біржылды  ж неү ө қ ғ қ ғ қ ә
к пжылды  сімдіктер  туралы  ана  емес.  К пжылды  сімдіктердіө қ ө ғ ө қ ө ң
арасында  мір  с ру  за ты ы  рт рлі  т рлері  де  бар.  Б л  за  мерзімдіө ү ұ қ ғ ә ү ү ұ ұ қ
ба шаны ру кезінде,  сіресе оны  дамуыны  бастап ы кезе інде ескеруқ құ ә ң ң қ ң
ма ызды.  Ба шаны  толы  к рінуі  шін за  сетін а аштар  мен б таларң қ ң қ ө ү ұ қ ө ғ ұ
«жылдам»  ш птесін  сімдіктермен  толы тырылады.  рине,  сірілгенө ө қ Ә ө
а аштарды отыр ызу ар ылы дайын ландшафтты тез алыптастыруды  жолығ ғ қ қ ң
бар. Біра  б л техникалы  жа ынан к рделі ж не ымбат.қ ұ қ ғ ү ә қ



детте, сімдікті  даму уа ыты оларды  су формасына байланысты.Ә ө ң қ ң ө
Е  зындары -  а аштар,  е  жылдамдары -  ш птесін  сімдіктер.  Біра  б лң ұ ғ ң ө ө қ ұ
абсолютті ереже емес. су ар ыны т рді  мір с ру за ты ымен р ашанӨ қ қ ү ң ө ү ұ қ ғ ә қ
байланысты емес. Тіпті су формасы сас сімдіктерде де олар айтарлы тайө ұқ ө қ
згеруі м мкін. ө ү

 Агрессивтілік: Ке істікке назар аудары ыз: ң ң
 -  сімдіктерді  та дауда ы  та ы  бір  ма ызды  фактор.  Тал  (Salix),  рікӨ ң ғ ғ ң ө
(Prunus),  те із  шыр аны  (Hippophae),  сусымалылар  ж не  жер  жамыл ысың ғ ә ғ
сімдіктері  ке дігімен  танымал.  Люпин  (Lupinus),  коровяк  (Celsia),ө ң

дельфиниум  (Delphinium),  aquilegia  (Aquilegia),  герань  (Geranium),  д ндіә
да ылдар здігінен себу ар ылы о ай таралады.қ ө қ ң
 -  Агрессивті  сімдіктерді  отыр ызу  кезінде  оларды  «сипатын»  ескеруө ғ ң

ажет. қ
-  Біріншіден,  сіз  айнала ызда ы  ке  ке істікте  ана  орша ан  орта аң ғ ң ң ғ қ ғ ғ
жеткілікті т рде тыныш бола аласыз.ү
-  Екіншіден,  д л  осы ортаны та дау а  аса  жауапкершілікпен  арау керек:ә ң ғ қ
лсіз, езілген т рлер енді сізге с йкес келмейді.ә ү ә

- шіншіден, м ндай сімдіктер сізден к бірек к тімді ажет етеді - олардыҮ ұ ө ө ү қ ң
таби аты бойынша олар  те  т зімді  ж не  олар  здігінен  седі  деп  айту ағ ө ө ә ө ө ғ
болады. 

9. Бақ – саябақ өнерінің даму тарихы
Саяба тарды   ж не  ландшафтты  нерді  даму  тарихы  мы да анқ ң ә ө ң ң ғ

жылдармен есептеледі. 
Со ы  жылдары  ба  –  саяба  неріні  ңғ қ қ ө ң Біріккен  лттар  йымыҰ Ұ

арама ында ы  ба тар  комитеті  ж мыс  істейді  ж не  ландшафттық ғ ғ қ ұ ә
архитекторларды  халы аралы  федерациясы  рыл ан.  лемдік  комитетң қ қ құ ғ Ә
саяба  ескерткіштеріні  тізімін р ан.қ ң құ ғ
Египет. Б л мемлекетті  саяба тары б. .д. 278-2550 жылдарында салын ан.ұ ң қ ғ ғ
Ба тарда  а аш,  ж зім  егілген.  Клеопатра  патшаны  саяба ында  інжір,қ ғ ү ң ғ
пальма, ара ан сірген.қ ғ ө
Ассирия  –  Вавилон. азіргі  Ирак  территориясына  г лдер  отыр ызылыпҚ ү ғ
демі стар сірілді. Б л б. .д. 2340. Ефрат зені  жа асында Ассирия патшаә құ ө ұ ғ ө ғ
йелі  Семирамиданы  атымен аспалы ба   салында зынды ы 48м бол ан.ә ң қ ұ ғ ғ
ндістан.Ү ндістарды  а аштар а  бас  июі  ежелгі  д ст р  болып саналады.Ү ң ғ ғ ә ү

Б л  елде Таджмахал мавзолейі салын ан.ұ ғ
Персияны  – раушан г ліні  отаны деп  атайды. Персияда парадизад дегенү ң
саяба  рылды. Жабайы а дар аулайтын жер болды. А дардан ор анышқ құ ң ң қ ғ
м наралар  салынды. Жол бойына шынар а аштары отыр ызылады.ұ ғ ғ

ытайҚ  бізді  эрамыз а  дейінгі  XII  асырда   ал аш ы  ба  Геу  патшасың ғ ғ ғ қ қ
сал ан.  ытайда ба тар екі  ба ытта  алыптас ан  бірінші – минагюлі б лғ Қ қ ғ қ қ ұ
ба тарда а аштарды  т рі  скен.  Екінші лкен  жер к лемін алып жатыр.қ ғ ң ү ө ү ө
Пекин  аласында ы ба ты  к лемі  300га жерге  орналас ан.  Саяба тарық ғ қ ң ө қ қ
тастар, мраморлар, стар мен жануарлар суреті салын ан.құ ғ



Жапония. Бізді  эрамызды  592-628 ж.ж. император  Суйко кезінде ба тарң ң қ
дамы ан.  Суреттер  орналастырылып  тауларды ,  тастарды ,  судығ ң ң ң
пейзаждары олданыл ан. Жапонияда  ба тар тен сай деп аталады.қ ғ қ
Грецияда  ба тар ерте  орта асырдан  бастап салын ан ба тар рамындақ ғ ғ қ құ
жеті а аштары ж не биік а аштарда атарланып отыр ызыл ан.  Ала дардағ ә ғ қ ғ ғ ң

рыл ан.  Александр  Македонский   Александрия  аласында  аланы   ¼құ ғ қ қ ң
ба тар алып жат ан.қ қ
Рим. Рим империясыны  дамуында б. .д. 65-80 ж.ж. бастал ан. К біне жемісң ғ ғ ө
а аштар  сірілген.,  ба тар  тірі  ор анышпен  оршал ан.  Ба тар  ауылғ ө қ қ ғ қ ғ қ
шаруашылы  жерлерде орналас ан.қ қ
Испания ба  салу XI-XIII .  бастал ан. Ауданы 530-1550м².Орта  асырдақ ғ ғ ғ ғ
ба тарда  утилитарлы  ба ытта   дамыды.Ірі  феодалдар  демалу а  арнал анқ қ ғ ғ ғ
ба тар салды. Ба тарды  монастрлік типінде  жемісті а аштар, к к ністер,қ қ ң ғ ө ө
д рілік  сімдіктер сірілді. Ба ты  феодалды   типі, лы Карлды  788-814ә ө ө қ ң қ ұ ң
ж.ж. утилитарлы   ж не ойындар ткізуге арнал ан т рлері  дамыды. Жаздық ә ө ғ ү қ
аллеялар жасалып жеміс  а аштары ж не г лдер отыр ызылды ботаникалығ ә ү ғ қ
ба тар рылды.  1493 жылдары экзотикалы   сімдіктермен толтырылды.қ құ қ ө
XVII  асырда   Францияда  ба -саяба  нері  дамыды.  А аштар  сіресеғ қ қ ө ғ ә
жалпа тылардан  саяба тар  рылды.  Саяба ты  аума ы  100  га  атпенқ қ құ қ ң ғ
аралау а м мкіндік жасалын ан.ғ ү ғ
XIX-XX . .  ғ ғ Батыс Европа ж не А Ш ба   неріә Қ қ ө
Пейзажы саяба тар жасау Англиядан бастайды. Ландшафтты жайылым ж неқ ә
т бешіктер  арасында ы  сіп  т р ан  а аш  топтары,  шабынды тары.  Тіріө ғ ө ұ ғ ғ қ

оршаумен  б лінген.  XVIII  асырды  пейзаждары  романтизммен  ты ызқ ө ғ ң ғ
байланысты  сонды тан  оны   романтикалы  деп  атайды.  XIX  асырдық қ ғ ң
басында о амды  ба тар пайда болды. Б л ала хал ы дем алатын орын ақ ғ қ қ ұ қ қ ғ
айналды.  Оларда  спорт  кешендері,  кордтары,  футбол  ала ы,ң
мейраманханалар, кафелер  салынды. Нью – Йорктан орталы   саяба ы 5-6қ ғ
этажды йлерді  ортасында  айы та ж зетін су оймасы жасалып, айналасыү ң қ қ ү қ
а аш б талармен к мкерілген. Осы ан сас орман саяба тары Голландиядағ ұ ө ғ ұқ қ

рылып ала хал ына дем алу  шін пайдаланды. К лемі 895 гектар.құ қ қ ү ө
Ресейді  Ба  саяба  нерің қ қ ө
Ресейді   саяба тары V асырда пайда бол ан. XIII асырда Киевте Юрийң қ ғ ғ ғ
Долгорукийді   ба  пен ба шасы бол ан. М скеуде ба тар ке  тарауы XIV-ң қ қ ғ ә қ ң
XV асырда  ба   салын ан.  Ба  неріні  дамуына Измаилов ба ы ерекшеғ қ ғ қ ө ң ғ
орын  алады.  Жеміс  а аштары  ауыл  шаруашылы  да ылдары  г лдерғ қ қ ү
отыр ызыл ан.  Ба тар  оршал ан.  Петергоф   ба ы  (102га)  1715  жылығ ғ қ қ ғ ғ
салын ан.  Революция а   дейін  ба тар  саяба тар  патша   резиденцияларығ ғ қ қ
ма ында ж не Болгарды   жерлерінде салынды. лы же істен кейін Советң ә ң Ұ ң
хал ыны  батырларына  арнал ан мемориалды  саяба тар же іс саяба тарық ң ғ қ қ ң қ
салынды. алалы   ауданды  й ма ында, балалар ба шасында ботаникалыҚ қ қ ү ң қ қ
демалыс ба тары  салынды.қ

аза стандаҚ қ  жа а  діспен микроклиматты жа сарту ма сатында к птегенң ә қ қ ө
алаларда  демалатын   пейзажды  м дени  саяба  салына  бастады.Т р ынқ ә қ ұ ғ
йлерді  аума ына а аштар отыр ызу. Б л ж йені   негізгі рылымдарыныү ң ғ ғ ғ ұ ү ң құ ң



элементі т р ын йлерді  аума ын, аула ба тарды к галдандыру, сол со ыұ ғ ү ң ғ қ ө ңғ
мектеп, балаба ша, спортты  кешендерді к галдандыру.қ қ ө
Топтас ан рылысты  к галдандыру аума ына 2-3 га.қ құ ө ғ  Бір - екі  абаттық

рылысты  йлерді  айналасына  жеміс-жидекті  а аш  т рлерін  к бірекқұ ү ң ғ ү ө
отыр ыз ан д рыс болады.ғ ғ ұ
Балаба ша  мекемелерін   к галдандыру.қ ө  Д рыс  йымдастырыл анұ ұ ғ
к галдандыру, ша ын учаскені  ауасын жа сартады. Балаларды таби атпенө ғ ң қ ғ
таныстырады,  к ркемдікті  сезгіштік,  сезімді   оятады.  Таби атты  с югеө ғ ү
т рбиелейді   ж не  сауы тыр ышты  ма ызы  бар.  Балаба шалардыә ә қ ғ қ ң қ ң
аума ын безендіру дістері, г лзарларда  егу, к п г лдерді сіріп, ашы  т стіғ ә ү ө ү ө қ ү

ош иісті б талар отыр ызылады. Мектеп жасына дейінгі балалар ба шасы.қ ұ ғ қ
К галдандыру а   отыр ызыл ан  а аштарды  аума ы  бір   бала ы  18-ө ғ ғ ғ ғ ң ғ ғ
24м³.Мектепті  учаскесінде   серуендейтін аллея ажет.  К галдандырыл анң қ ө ғ
а аштарды  ат аратын   ызметіне  арай  б лініп  аталуы.  Жасыл  желектіғ ң қ қ қ ө
а аштарды  отыр ызу  аланы   рлысына  жоспарлау а  сер  ететінғ ғ қ ң құ ғ ә
факторларды  бірі.  йткені  адамдарды  тіршілігі  шін  ажетті  кішкенең Ө ң ү қ
аума та климатты згертіп, тазалы   гигиенаны жа сартады. Сонымен осақ ө қ қ қ
мекен-жайларды  к рінісін рып  алыптастырады.ң ө құ қ

9.1. Бақтардың топтары

Жасыл  желекті  а аштарды  ауылдар а   ж не  алалар а  отыр ызыпғ ғ ә қ ғ ғ
орналастыру  ат аратын ызметіне байланысты келесі топтар а б лінді.қ қ ғ ө
А) Жалпылы  пайдалану – ала ба ы, м дени ж не демалыс ба ы скверлер,қ қ ғ ә ә ғ
бульварлар, ша ын ауданды  ба тар.ғ қ қ
Б) Шектеулі пайдалану – мектеп аума ында, балалар мекемесінде спорттығ қ
кешендерде, денсаулы  ж не нерк сіп мекемесінде.қ ә ө ә
В)  Арнайы ма сатта  –  ботаникалы ,  зоологиялы   ба тар,  коллекциялы ,қ қ қ қ қ
к шетханалы , г лшаруашылы   ба тар.ө қ ү қ қ
Ба тар.қ  Олар к птеген р т рлі іс шаралар ж ргізілетін демалып ткізетін.ө ә ү ү ө
Айтарлы тай  к п  а аштар  отыр ызыл ан.  Бір  адам а  75-100м²  к лемдегіқ ө ғ ғ ғ ғ ө

рылыс.құ
Бау-ба ша.қ  К нделікті  демалатын  жеміс  а аштарын  егілген  й  ма ындаү ғ ү ң
демалатын тыны атын. А аштар отыр ызыл ан ала . Бауды  к лемінде 80-ғ ғ ғ ғ ң ң ө
90% а аштар, ал аны жол ж не рылыс а б лінген.ғ қ ғ ә құ қ ө
Скверлер. ала  ішіндегі  кішкене  бау.  Сквер  кіші  к лемді  а аштарҚ ө ғ
отыр ызыл ан  рылым  0,15-2,0  га.  Жер  ж не  климатты  жа дайлар ағ ғ құ ә қ ғ ғ
байланысты т менгі жа ында ашы  салын ан г лзарларда сіріледі. Сквердіө ғ қ ғ ү ө ң
а аш  отыр ызыл ан  к лемі  барлы  аума ыны  65-70%  жолдар  25-30%,ғ ғ ғ ө қ ғ ң

рылыстар 2-5%.құ
Бульварлар. К шені  ішкі  жа ында ы  ала а  а аш  егу.  Бульварлардыө ң ғ ғ ңғ ғ ң
негізгі ызметі жасаулар ж ретін жол екі жа ына а аштар отыр ызып аздапқ ү ғ ғ ғ
демалып  адамдар а  тазалы  гигиеналы  ж не  таза  ауа  ж ып  отыратынғ қ қ ә ұғ
м мкіндік жасау. Сырт ы жа ына б таларды  отыр ызып о ан к тім ретіндеү қ ғ ұ ң ғ ғ ү



жасалынады. Бульварларды  к лдене і 10-40м а аштарды  ара ашы ты ын.ң ө ң ғ ң қ қ ғ
Бульварларды  аума ы  жолдар  25-30%,  г лзарда  2-5%,  б талар  20-25%,ң ғ ү ұ
а аштар 30-40%, к гал ала  10-20%.ғ ө ң  
Коллекциялы  ба ша т рлеріқ қ ү
Коллекцияны  т рлері. Мысалы, раушанг лдер ба ы, ң ү ү ғ қ рт ашашұ қ  т.б.  
Белгілі  бір  т сті  г лдерден  т ратын  ба .  р  т рлі  формада ы  сімдіктерү ү ұ қ Ә ү ғ ө
жиынты ы  (мысалы,  а -жасыл  жапыра тары  бар)  немесе  т рлі-т стіғ қ қ ү ү
сімдіктер (мысалы, гейхерлер, гераньдар, хостталар ж не т.б.).ө ә
ыл ан жапыра ты коллекциялар ( ыл ан жапыра ты).Қ қ қ қ қ қ

Жеміс немесе жидек да ылдарыны  коллекциясы ( р т рлі с ндік-жеміс алмақ ң ә ү ә
а аштарыны  ба ы, та урай ж не т.б.).ғ ң ғ ңқ ә
Сирек кездесетін сімдіктер коллекциясы.ө
Жылы жерлердегі сімдіктерді  коллекциясы (б л жерде сіру иын, біздіө ң ұ ө қ ң
жа дайымызда жылы баспана ажет) ж не т. б.ғ қ ә
Тропикалы  сімдіктер коллекциясы (шыны қ ө оранжерейлар ағ   орхидеяларды
сіру) ө

Аралас коллекциялы  ба  (м нда рт рлі сімдіктерді  топтары)қ қ ұ ә ү ө ң

10.Көгалдандыру аймақтары.
К шелерді к галдандыру.ө ө  

К шелерде  к ркейтудегі  е  ажетті  рамы  ол  а аштар  отыр ызу.ө ө ң қ құ ғ ғ
К галдандыру  н тижесінде  йлер,  жолдар,  к нні  ызуыны  жолданө ә ү ү ң қ ң

ор айды. Адамдар а  жайлы жа дай ту ызады ж не к шелерінде  с улеттіқ ғ ғ ғ ғ ә ө ә
к рініс береді.ө

К шелерді  к галдандыру а  а аш  ж не  б талар  олданылады.ө ө ғ ғ ә ұ қ
К галдандыруды  арапайым лгісі ол, а аштарды жолды  екі жа ына бірө ң қ ү ғ ң ғ

атарлап отыр ызу. Екінші лгі тратуармен ж ретін жолды  арасына  а аштық ғ ү ү ң ғ
топтайты  ж не  оларды  атарына  б таларды  да  отыр ызуды  арастыру аә ң қ ұ ғ қ ғ
болады. А аштарды отыр ыз ан реолакты   к лдене  жалпа ты ы 1,5-3,0м,ғ ғ ғ ң ө ң қ ғ
йлерді  абыр асынан бес метр алыс болу керек.ү ң қ ғ

А аштарды   ара ашы ты ы 5-6м жалпа  крондыларды  арасы 7-8м.ғ ң қ қ ғ қ ң
жолды  шегінен  а ашты  ді іне  дейін  1-2м,  ал  ді ні  тратуар а   дейінгің ғ ң ң ң ң ғ
алысты ы 0,8м.Жалпа ты ы 12-15м к шелерге бірінші д режелі биіктіктегіғ қ ғ ө ә
а аштарды отыр ызу а болмайды. Ал б таларды пайдалану а  р сат етіледі.ғ ғ ғ ұ ғ ұқ
Емханалар мекемелеріні  аума ын к галдандыру.ң ғ ө

Емханаларды   аума ын  к галдандыруды  ма саты   оларды іргелесң ғ ө ң қ
к шелерден о ашалау ж не сыр аттылар а денсаулы ын  алпына келтіретінө ң ә қ ғ ғ қ
тыны атын олайлы  жа дай жасау.ғ қ ғ

Б л аума ты желден, ша  тоза нан, ай ай  шудан ор ау ажет. Жасылұ қ ң ң ғ қ ғ қ
айма ты  к лемі 70% кем болмауы керек.  Бір  адам а 30-50м а аштарменқ ң ө ғ ғ
к галдандырыл ан  жер  ажет.  рамы  ысы  жазы  к геріп   т ратынө ғ қ Құ қ ө ұ

ыл анды  а аштар  болуы   керек.  Т ымы  ма айды  ластайтын   теректіқ қ ғ ұқ ң ң
аналы  т рін ж не улы тікенекті  а аштарды отыр ызу а болмайды.қ ү ә ғ ғ ғ



Емхана  мекемелерінде сыр аттар, дем алып таза ауада отыратын солқ
сия ты  серуендейтін  аума  арастырыл ан  ж н.  Емхана  аума ында ық қ қ ғ ө ғ ғ
ба тарда жан а жайлы  тиетін г лзарлармен безендіру сынылады.қ ғ ү ұ

нерк сіп мекемелерін к галдандыру.Ө ә ө
нерк сіп  орындарын  к галдандыру  ма саты   –  оны  жа сартыпӨ ә ө қ қ

жай астыру.  К нні  ысты ынан  ор ап  ж мыскерлерді  ыс а   мерзімдеғ ү ң ғ қ ғ ұ ң қ қ
к ле кеде  ша мен,  судан   алыс  ша ын  демалу а  м мкіндік  жасау.ө ң ң ғ ғ ү
К галдандырыл ан жерді  к лемі к сіпорынны  аума ыны  15-20% амтуыө ғ ң ө ә ң ғ ң қ
керек.

Негізгі  кіретін  есікті  алдына  сквер   жасап  к рікті  б талардың ө ұ
отыр ызып, г лдер егіп жасыл ала  жасау  сынылады. Заводты  жолдарынағ ү ң ұ ң
ты ыз   атарлап  а аштар  мен  б талар   орналастырылады.  Т рмысты  йғ қ ғ ұ ұ қ ү
б лмені  алдында  демалып  отыратын  ала да  а аштар  мен  б таларө ң ң ғ ұ
отыр ызлып г лзарларда егілуі ажет. Б лар ша   тоза ды азайтады.ғ ү қ ұ ң ң
Су бассейндеріні  аума ыны  айналасын к галдандыру.ң ғ ң ө

зен, к лдерді  су тасып к беюі кезінде  батпа тануда, суалып, кеуіпӨ ө ң ө қ
алудан  ор ау ма сатында айналаны баурайын су к зіні  алдында а аштарқ қ ғ қ ө ң ғ

отыр ызылады.  зен  к лдерді  жа асына  отыр ызыл ан  а аштар  жа анығ Ө ө ң ғ ғ ғ ғ ғ
шаюдан,  топыра ты  жуылып кетуінен,  су  к здерін  ластанудан  са тайды.қ ң ө қ

зен к лдерді  жа асына а аштарды  ай т рін болсада  отыр ызу а болады.Ө ө ң ғ ғ ң қ ү ғ ғ
Отыр ызылатын а аштарды  ландшафтты рылысын жобалау негіздеріғ ғ ң құ

Ба -саяба ты   ландшафттылы ын  жасауды  жобалан анда  саябақ қ ң ғ ғ қ
рушы  ба тар а,  скверлерге,  бульварлар а  а аштарды  отыр ызу  ж йесінқұ қ ғ ғ ғ ғ ү

біліп, оларды к ркем жасаусаяба  рушыны   ойланып, ойын іске асыратынө қ құ ң
туындысы.  Ба -саяба  ландшафт  элементтеріне  жататын   заттар:қ қ

рылыстар, а аштар, б талар, сімдіктер, тастар, жолдар, к пірлер, йлер.құ ғ ұ ө ө ү
Ба -саяба  ландшафтыны  барлы  т рі  жер  бедерімен  топыра  ж не  солқ қ ң қ ү қ ә
жерді  ауасына байланысты.ң

Ба -саяба ты   барлы  элементтеріні  орналастыру   демілігінқ қ ң қ ң ә
с улеттілік талап а  сай тиоптау ба -саяба ты  с улеттілік  шеберлігі  депә қ қ қ ң ә
аталады.Негізгі ма сат р бір к галдандырыл ан аума ты  ерекше зіне т нқ ә ө ғ қ ө ә
с улеттілікті  барлы  білімдеріні  йлесіп т р ан жарасымдылы ын к рсету.ә ң қ ң ү ұ ғ ғ ө
Б л к ріністі  негізгі рылыс материалдары тірі сімдіктер. Олар су дамуұ ө ң құ ө ө
рдісінде  здеріні  т рін, бояуын, згертіп к ркем к рініс береді.ү ө ң ү ө ө ө

Барлы   ба -саяба тарды  рылысы ш топ а  б лінеді. қ қ қ ң құ ү қ ө Бірінші топ
т ра ты саяба ты жобалау аума ын д л симметриялы  орналастырылады. (суұ қ қ ғ ә
т ратын,  г лзарлар,  отыр ызыл ан  а аштар,  аллеяларды ,  жерлерұ ү ғ ғ ғ ң
геометриялы  біркелкі  формамен  жобаланады.)  қ Екінші  топ –  пейзаждық
немесе ландшафтты  деп аталады. Б л  діс таби и ландшафт рылымынақ ұ ә ғ құ
негізделіп  жобаланады.  Б л  жобаны  негізгі   белгілері  б рала  жолдар,ұ ң ұ ң
структураны  сырт ы  к рінісі  т зу  емес,  а аш  б та,  г лзадалардың қ ө ү ғ ұ ү ң
орналасуы  бытыра ы.  М ндай  пейзажды  рылым  к лемді   а ашңқ ұ қ құ ө ғ
отыр ызыл ан жа дайда олданылады. ғ ғ ғ қ шінші топҮ  т ра ты ж не ландшафтұ қ ә

рылымын  элементтерін  біріктіріп  жобалау  олайлы  деп  есептелінеді.құ қ
Себебі т ра ты топпен салыстыр анда  арты шылы ы арапайымдылы ыменұ қ ғ қ ғ қ ғ



тірі  таби атты  жа ындылы ын  жа ындап  састы ы.  Сонымен  осағ ң қ ғ қ ұқ ғ қ
пейзажды жобалау а  жерді  андай бедері болса да эстетикалы   т р ыданғ ң қ қ ұ ғ

ара анда ызы ты болып  к рінеді.қ ғ қ қ ө
Ландшафтты  демі к ріністі ру м селелеріә ө құ ә

Жасыл  зоналарды  орман  саяба ыны  ландшафтты   ру  шінң ғ ң ң құ ү
ж ргізулетін кесулер, т зімді, ерекше демі а аштар а к тім  жасау, олардыү ө ә ғ ғ ү ң
тіршілікке  т зімділігін  с нділігін,  демілігін  ызы ушылы ,  сезімдіө ә ә қ ғ қ

оздырып,  ана аттандыратын  шаралар   ж ргізу.  сіп  т р ан  топтал ан,қ қ ғ ү Ө ұ ғ ғ
аралас  а аштарды,  к тіп  са тау,  саяба та ы  жа дайы  орманда ы  таби иғ ү қ қ ғ ғ ғ ғ
к рінісін  са тау керек.ө қ
Сонымен оса с ректерді  рылымы р жаста ы  биіктігі сатылы, а аштарқ ү ң құ ә ғ ғ
к нні  жары ымен   к шін  керегінше  пайдаланатындай   аума таү ң ғ ү қ
орналастырып  сіру  мен   атар  ландшафтты  к рінісін  с нді   болудыө қ ө ә

амтамассыз  етуге  ба ыттал ан   к тімдік  кесулер  ж ргізілуде.қ ғ ғ ү ү
 саяба ында ы а аштарды  суіне  дамуына  олайлы  ж не керексіз  а ашғ ғ ғ ң ө қ ә ғ
т рлерінен  тазарту  ж ргізіледі.  Тазарту  ж не  жары тандыру  жапыра тыү ү ә қ қ
а аштар а   он  жасты  ішінде,  ал  шыршаны  жас  спірім   а аштарынағ ғ ң ң ө ғ
б рікбастары т тас аннан  кейін ж ргізіледі. Б л ж мыс  сіп ну жапыра ыө ұ қ ү ұ ұ ө ө ғ
бар кезінде  жасалынады. Ал селдіреу ар т скенше,  ткінше кесілуі  жылқ ү ө
бойы ж ргізіледі. Толы ты ы 0,8-ден болуы шарт.ү қ ғ
Коллекциялы   бау-ба шақ қ  3  га  ала да  салынды.ң  Ба шада  алмақ
а аштарыны  200-ге  жуы  лгілері  сыныл ан,  оларды  170-ке  жуығ ң қ ү ұ ғ ң қ
сорттары рт рлі селекциялы  мектептермен сыныл ан болу м мкін.ә ү қ ұ ғ ү
Жидектер  мен  ж зімдіктер  коллекциялы  ба та   ү қ қ шамамен  1  гектар
аума ты алып жатыр. Б л б лімде келесі ассортимент сыну а болады: ыр айқ ұ ө ұ ғ ғ
- 19 сорт,  ара ара ат - 32 сорт, т рлі - т сті ара ат - 20 сорт, арлы ан -қ қ қ ү ү қ қ қ ғ
10 сорт, алтын ара ат, та урай-15 сорт, ж зім - 14 сорт.қ қ ңқ ү
Раушан ба ы мен чубушниктер коллекциялы  ба та  ғ қ қ шамамен 1 гектар
жерде бір торда орналас ан ж не аралы  да ылдармен, негізінен спиреянық ә қ қ ң
рт рлі  сорттарымен  байланысты.  Ба шаны  орналасуы  -  б л  толыә ү қ ң ұ қ

композиция,  біра  олданыста ы коллекцияларды одан рі  ке ейтуге ж неқ қ ғ ә ң ә
к пжылды тарды  коллекциясын  дамыту а  м мкіндік  береді.  Раушанө қ ң ғ ү
ба ында ы  сорттарды  жалпы  саны  -  38,  оны  ішінде  Rieksta  та дауғ ғ ң ң ң
раушандары-9. Чубушник сорттарыны  жалпы саны - 33, Оны  ішінде Веховң ң
селекциясы-20.
Сирингарий коллекциялы  ба та  қ қ сонымен атар шамамен 1 гектар жердіқ
алып  жатыр.  Ол  Орталы  жолмен  екі  жарты а  б лінеді.  Жартысындақ ғ ө
шетелдік  селекцияны  сорттары  сыныл ан:  ба ты  периметрі  бойыншаң ұ ғ қ ң
ішкі  ке істікте  бас а  шетелдік  селекционерлер  мен  ж парг л  т рлерінің қ ұ ү ү ң
сорттары. Сирингарийді  екінші жартысы отанды  та дауды  сорттарыменң қ ң ң
сыну а болады.ұ ғ

Аралас коллекциялы  ба тақ қ  сімдіктерді  барлы  топтарын отыр ызу пө ң қ ғ ғ
болады.
Г лдер мен ба ша сімдіктерін жинаушылар а ке естер: ү қ ө ғ ң
1. р сімдікті  атауын соны  ішінде латын тілінде жазу керек.Ә ө ң ң



3. Арнайы д птер алы ыз ж не р жа а ал ан сімдікті  атауын ана емес,ә ң ә ә ң ғ ө ң ғ
сонымен  бірге  сатып  алу  орнын  да  жазы ыз  (б л  болаша та  жосы сызң ұ қ қ
сатушылардан  сатып  алмау а  ж не,  керісінше,  сатып  алу  шін  сенімдіғ ә ү
жерлерді білуге м мкіндік береді).ү
4. Отыр ызу орны .ғ
5. осымша м ліметтер (вегетациялы  кезе і басы–со ы, т ымны  г лденуіҚ ә қ ң ң ұқ ң ү
ж не пісуі уа ыты мен мерзімі, суаруы, аурулары оларды  басталу уа ыты,ә қ ң қ
зиянкестер, алдын алу ж не ор ауды  олданылатын ралдары, н тиже).ә қ ғ ң қ құ ә
Осы  ке естерге  с йене  отырып,  бірнеше  жылдан  кейін  сіз  ба а  жетпесң ү ғ
материал  жинайсыз.  Ба шада  ру  кезінде  сіз  к н  шуа ты  немесе  с лқ құ ү қ ә
к ле келенген  орынды  та дап,  нарлы  ыл алды  топыра ты  амтамасызө ң ң құ ғ қ қ
етуі із керек.ң

11.Коллекциялық  бақтың өсімдіктері
Коллекциялы  к галдандыру  к бінесе  адам  з  ба шасын  жасайқ ө ө ө қ

отырып, кез-келген сімдікке мар болады ж не ол осы ажайыпты зінеө құ ә ғ ө
отыр ызып,  оны  к н  сайын  та дандыр ысы  келеді.  Осылайша  оларғ ү ң ғ
коллекционерлерге айналады.

 Коллекцияны  та ырыбы  кез-келген  н рсе  болуы  м мкін.  Ендің қ ә ү
коллекционерді  немесе ландшафт дизайнеріні  басты міндеті - оны ба аң ң ққ
йлесімді  т рде  орналастыру.  Мысалы,  сіз  шалфей  коллекциясын  жинап,ү ү

Жерорта те ізі стиліндегі ба шаны немесе оны  т рлері мен сорттары барң қ ң ү
раушан т рлерінен жасайсыз.ү

Облысты  экологиялы -биологиялы  орталы ында 2021 жылдық қ қ ғ ң
с уір  айында  коллекциялы  ба  ж мыстары  басталды.  Е  уелі  лескеніә қ қ ұ ң ә ү
та дап,  сімдікке  орын  зірлеп  бастадым.  Мамыр  айында  Борлы  тауң ө ә
айма ынан  ш птесін,  б талы  сімдіктер  келіп,  сірдім.  Атап  айтсам:ғ ө ұ ө ә ө
ш гірг л,ү ү  т ймеда ,  ыры ла ,  рт ашаш,  жалбыз,  мы жапыра ,ү қ қ ққұ қ құ қ ң қ
с бізш п,  к кбас  ш п,  лалаг л;  б талы  а аштардан:  мия,  тобыл ы.ә ө ө ө ү ұ ғ ғ
Коллекциялы  ба  ж мысы  те  за   жылдар  ажет.  Бір  жылдақ қ ұ ө ұ қ қ
коллекциялы  алыптаспайды. Алда ы уа ытта к птеген сімдік т релерінқ қ ғ қ ө ө ү
коллекциялы  ба а сіру жоспарда т р.қ ққ ө ұ

Коллекциялы  ба та ы сімдіктерді  тізімі:қ қ ғ ө ң

Шегірг л - Фиалкаү
Т ймеда  - Ромашкаү қ

ыры ла  - ПапортникҚ ққұ қ
рт ашаш -  ИрисҚұ қ

Г л кекіре - Василёкү
Жалбыз- Мята
С бізш п - Морковник ә ө
Тобыл ы - Таволга ғ
Мы жапыра  -Тысячелестникң қ



К кбас ш п - Синеголовник-ө ө
Мия - Солодка
Зімбір - Инжир
С н а аш - Катальпаә ғ
Талшын - Каштан
Емен - Дуб
Тал - Ива
Жы ыл - Тамариксңғ

Қосымша.1

 
Шегірг л – фиалкаү

Шегірг лү  (лат.Viola  tricolor)  —  фиалка
туысына  жататын  ш п сімдіктеріні  бірө ө ң
т рі. М ны кейде: « шт сті г л», «а айындыү ұ ү ү ү ғ
г л»,  «ба  фиалкасы»  деп  те  т рлішеү қ ү
атайды.Шегірг л т ымдасына жататын к пү ұқ ө
жылды  ш птесін  сімдіктер,  кейде  шалақ ө ө

б талар.  Жер  шарында  негізінен  о ыржай  айма тарда  кездесетін  500-геұ қ ң қ
жуы  т рі  белгілі.  аза станны  барлы  айма тарында ы  шал ындық ү Қ қ ң қ қ ғ ғ
жерлерде,  тауаралы  шал ынды  ал аптарда,  зен  жа аларында,  орманқ ғ қ ө ғ
арасында, жыраларда сетін 31 т рі бар. Жиі кездесетіні — ш т сті шегірг лө ү ү ү ү
(Viola  tricolor).  Оны  биіктігі  10  —  15(25)  см.  Саба ы  тік,ң ғ
аласа.Жапыра тарыны  пішіні  р  т рлі:  т м.  жапыра тары  жалпа ,қ ң ә ү ө қ қ
ж мырт а  пішінді,  ал  жо ар ылары  —  жі ішке,  андауыр  т різді,  шетіұ қ ғ ғ ң қ ә
иректеліп келеді. Г лдері ірі, ос жынысты, зын г лса а ында ( зынды ы 3ү қ ұ ү ғ ғ ұ ғ
— 12 см) орналасады. Аналы  мойны шар т різді. Жо ары к лтесі аны к к,қ ә ғ ү қ қ ө

ош ыл, екі жа ында ылары — ашы  к к, т менгілері — сары т сті болады.қ қ ғ ғ қ ө ө ү
С уір айында  г лдеп,  шілде — тамызда  жеміс  салады.  Жемісі  — ш ялыә ү ү ұ

ауашы , піскен кезде здігінен жарылып кетеді.қ қ ө
К бейтілуіө
Таби атта ы т рлері здігінен т ымы шашылып к бейеді.ғ ғ ү ө ұқ ө



олданылуыҚ .
Шегірг л  —  д рілік  сімдік,  оны  рамында  глюкозидтер,  сапониндер,ү ә ө ң құ

ыш ылдар, флаволоидтар, алкалоидтар, каротин ж не витаминдер (С, Е, Р)қ қ ә
бар.  Халы  медицинасында  Шегірг лді  айнатпасы  мен  т нбасын  ішіпқ ү ң қ ұ
немесе  теріге  жа ып,  сары  ауруды,  шы ты,  ышыма  отырды,  т.б.  теріғ ұ қ қ қ
ауруларын емдеуге,  сондай-а  несеп ж ргізіп, тер шы ару а,  ан тазарту ақ ү ғ ғ қ ғ
ке інен  олданады.  Шегірг лден  алын ан  препараттар  бронх  бездерінің қ ү ғ ң

ызметін  к шейтеді.  “Тривиолин”  препараты  ж телге  ем.  Шегірг лдіқ ү ө ү
ежелден семдік, сондай-а  эфир майын алу шін сіреді.ә қ ү ө

Т ймеда  – Ромашкаү қ

Т ймеда  (Matricаria)  –  ортасында  сарыү қ
да ы бар а  т сті г л. сімдікті  таби аттағ қ ү ү Ө ң ғ
200-ге жуы  т рі белгілі. Т ймеда ты  сарық ү ү қ ң
т сі  де  бар,  дегенмен,  а  к лтелі  т рі  к пү қ ү ү ө
тарал ан. Т ймеда ты  таби и т рі  д рілікғ ү қ ң ғ ү ә

асиетімен  жо ары  ба аланады.  Дегенмен,қ ғ ғ
к бісі  т ймеда ты  пайдасын  біліп,  шипалы  ма сатта  олданбайтыныө ү қ ң қ қ қ
кінішті.ө Т ймеда  г лі  к галдандыруда ке інен олданылатын к пжылдыү қ ү ө ң қ ө қ

ш птесін сімдік. Биіктігі 30-60 см аралы ында болады. Г ліні  диаметрі 9ө ө ғ ү ң
см-ге дейін жетеді. Д ние ж зіне тарал ан. Ба ша а еккен т ймеда  жаз бойыү ү ғ қ ғ ү қ
молынан  г лдеп,  ерекше  к іл  к й  сыйлайды. сімдікті  с рыптал анү өң ү Ө ң ұ ғ
т рлеріні  г лі  ірі  болып  келеді.  Бойы  аласа,  г лпарлы  т рлері  де  бар.ү ң ү ү ү
С рыптал ан т рлеріні  г лдеу мерзімі  за ыра  болады. С рыпына арайұ ғ ү ң ү ұ ғ қ ұ қ
маусымнан  шілде  айыны  со ына  дейін  г лдейді.  Ал аш ы  г лдері  солаң ң ү ғ қ ү
баста ан кезде г лсидамын ыр ып тастаса, жазды  со ына арай айтарағ ү қ қ ң ң қ қ
г лдейді. рине, г лі ал аш ыдан сиректеу болады.ү Ә ү ғ қ
Т ймеда  г лін флористикада композиция жасауда пайдаланады. сімдіктіү қ ү Ө
к галдандыруда г лзар а жеке немесе топтап отыр ызады.ө ү ғ ғ
Т ймеда  г лі  топыра  тал амайды,  дегенмен  де  молынан  г лдеуі  шінү қ ү қ ғ ү ү
топыра ы нарлы бол аны д рыс. Арам ш бін ж лып, т бін опсытып т руғ құ ғ ұ ө ұ ү қ ұ
керек.  К нді  жа сы  к реді,  біра  алак ле кеде  за ыра  г лдейді.  С уірү қ ө қ ө ң ұ ғ қ ү ә
айынан бастап, жауынды к нді ескермегенде, к н ара су арып т р ан ж н.ү ү ғ ұ ғ ө
К бейтілуіө
Таби атта ы т рлері здігінен т ымы шашылып к бейеді.ғ ғ ү ө ұқ ө



Емдік асиетіқ
Т ймеда пен к птеген ауруды емдеуге болады. Т ймеда  г лі т жолына тасү қ ө ү қ ү ө
байлану, т мау, бас ауруына арсы ем.ұ қ

сімдіктен алын ан эфир майы ж йке ж йесін лдендіріп, ми тамырларынӨ ғ ү ү ә
ке ітеді.  Ас азан,  ішек  жолдарыны  ж мысын  жа сартып,  тті  ж ргізіп,ң қ ң ұ қ ө ү
т бетті ашу а к мектеседі. Б лшы  етті  ж мыс абілетін арттырады. ә ғ ө ұ қ ң ұ қ

ыры ла  – ПапортникҚ ққұ қ

ыры ла  к ркем жапыра ты к пжылдыҚ ққұ қ ө қ ө қ
ш птесін  сімдік.  аза станны  таулыө ө Қ қ ң
айма тарында  кездеседі.  Жер  шарында  онқ
бір  мы а  жуы  т рі  бар   к галдандырудаңғ қ ү ө
ж не  б лме  г лі  ретінде  йде  сіріледі.ә ө ү ү ө
К тімді  к п  ажет  етпейді,  кез  келгенү ө қ

жа дайда жа сы седі. Таби атта ы ыры ла а ара анда й жа дайындағ қ ө ғ ғ қ ққұ ққ қ ғ ү ғ
сірілетіндеріні  жапыра тары  демі  болып  келеді.  Жапыра тары  са ,ө ң қ ә қ ұ қ

жі ішке,  жиегі  ирек,  жылтыр  т рлері  де  бар.  ыры ла  –  сімдіктерң ү Қ ққұ қ ө
леміндегі  бірден-бір  г лдемейтін  сімдік.  Жапыра  астында ы спораларыә ү ө қ ғ

ар ылы к бейеді. й жа дайында же іл сірілетін ыры ла тарды  бірі –қ ө Ү ғ ң ө қ ққұ қ ң
нефролепис. Саба ыны  биіктігі р т рлі (бірнеше мм-ден 25-30 м-ге дейінғ ң ә ү
жетеді). Олар жер бетінде тік не шырмауы  т рінде седі. Жапыра ы (вайяқ ү ө ғ
деп аталады) жас кезінде лу т різді оратылып жатады, се келе к п тілімді,ұ ә ө ө
сауса  салалы, кейде т тасып кетеді, ал оны  зынды ы 2-4 мм-ден 30 м-геқ ұ ң ұ ғ
(  Lygodium  artucatum  т рінде)  дейін  жетеді.Жапыра тарында,  негізінен,ү қ
фотосинтез процесі ж реді ж не поралар жетіледі. Онда дамитын спораданү ә
гаплоидты  рпа ы  -  ос  жынысты  гаметофит  дамиды.  Оны  пішінінеұ ғ қ ң
жі ішке, жасыл т сті таба ша т різді, ені 5 мм-дей. Жапыра ыны  т менгің ү қ ә ғ ң ө
жа ында  жынысты  органдары  (антеридий -  аталы ,  архегоний  -  аналы )ғ қ қ қ
жетіледі. ры тан аннан кейін айтадан жыныссыз рпа  дамиды.Ұ қ ғ қ ұ қ
К бейтілу. ө
Жапыра  астында ы споралары ар ылы к бейеді.қ ғ қ ө

олданылуыҚ .
ыры ла т різділерді  к пшілік  т ріні  жапыра ын  та ам  ретіндеҚ ққұ қ ә ң ө ү ң ғ ғ

пайдаланады.  Кейбір  т рінен  д рі  алынады  (усасыр  ыры лаү ә қ ққұ қ
(Dryopterіs)), к пшілігін семдік шін сіреді.ө ә ү ө



    рт ашаш - Ирис- Құ қ

рт ашашҚұ қ  (лат. Iris)– рт ашаштарқұ қ  тұқ
ымдасына  жататын сімдіктерө  тегі.

о ыржай,  субтропиктік  айма тар  менҚ ң қ
Солт стік  жарты  шарда  250-ден  аса  т ріү ү
белгілі.  аза станда  мды,  ш лді  ж неҚ қ құ ө ә
ш лейт жерлерде,  далада,  тау  б ктерінде,ө ө
ормандарда сетін 8 т рі бар.ө ү Биіктігі 20 —

200 см.  Жапыра ы с йір, г лдеріғ ү ү  ос жыныстық ,  ірі болады. Г л серігіү  зынұ
т тікшелі  ж не  иілі кі  6  б лікті  (оны  3-еуі  ірі,  сыртын  ж мса  т кү ә ң ө ң ұ қ ү
бас ан).қ  Аталы ығ  —  3,  сырт ы  б лігіні  т бінде  т ратын  зыншақ ө ң ү ұ ұ
тоза аптары  таспа  пішінді.ңқ  Жатыны —  2  ялы.  Бал  арасыменұ
тоза данады.С уірден  шілдеге  дейін  г лдеп,  жеміс  береді.Жемісі  —  к пң ә ү ө
т ымды ауаша . ұқ қ қ Сары рт ашашқұ қ  (І. flavіssіma) — д рілік сімдікә ө , жо арңғ

рт ашашықұ қ  (І.  songarіca)  жапыра ынан  щетка  жасау  шін  ірі  талшығ ү қ
алынады. Альберт  рт ашашықұ қ  ж неә  Людвиг  рт ашашықұ қ  (І.Ludwіgіі)  —
те сирек кездесетін  эндемиктер,  ор ау а алынып, аза станны  “ө қ ғ ғ Қ қ ң ызылҚ

кітабына” енгізілген. 
рт ашашҚұ қ  –  таби атта  250-ден астам т рі  белгілі  ш птесін  сімдік.  Егер,ғ ү ө ө

скен ортасы ысты  болса г лдеуі 15-20 к нге, ал ауа-райы сал ын болса 25-ө қ ү ү қ
30 к нге созылады. Кейде рт ашашты  за  г лдегенін ала ан г лпаздарү құ қ ң ұ қ ү қ ғ ү
оны к ле кеге егіп, жаз ортасына дейін г лдетіп жатады. ө ң ү
К бейтілу. ө
Т ымы жел ар ылы таралады.ұқ қ  

олданылуы.Қ
Иристі  барлы  емдік асиеттері  сімдікті  тамырында кездесетін  ерекшең қ қ ө ң
эфир  майымен  ж не  бас а  да  к птеген  химиялы  элементтерменә қ ө қ
байланысты.  Ирис майы парфюмерияда,  косметологияда  ж не медицинадаә
ке інен  олданылады.  сімдікті  жасыл  жапыра тарында  С  д руменінің қ Ө ң қ ә ң
жо арылауы  аны талды.Ол  биологиялы  жасушаларды  ерте  артаюынғ қ қ ң қ
баяулатады ж не те к шті антиоксидант болып табылады. Сонымен атар,ә ө ү қ

жапыра тарды  рамында ы  витамин кезқ ң құ ғ
келген  а заны  иммунитетін  айтарлы тайғ ң қ
жа сартады.қ  Біраз  т рі  к галдандырудаү ө

олданылады.қ

Г л кекіре - Василёкү



Василёк (лат.  Centauréa)  -  Asteraceae  немесе  Asteraceae  т ымдасыныұқ ң
ш птесін сімдіктері. Василёк г лі-биіктігі 50-80 см-ге дейін тік саба ы барө ө ү ғ
жылды  немесе  екі  жылды  сімдік.  Г лдер  себетке  жиналады.  А ,  к к,қ қ ө ү қ ө
сары, ыз ылт, к лгін, к к, ызыл ж не Бургундия бар. қ ғ ү ө қ ә Биіктігі шамамен 30-
дан 100 см. 
Василёк г лі маусымнан к зге дейін г лдейді.ү ү ү  Ол Еуропаны  барлы  жеріндең қ
да ылдар арасында, сіресе ара бидайда кездеседі. қ ә қ
К бейтілу. ө
Т ымы жел ар ылы таралады.ұқ қ  

олданылуы.Қ  Ж гері жапыра тары консервілеу кезінде ж не ет німдеріндеү қ ә ө
д мдеуіш ретінде олданылады, жалбыз, алампыр ж не лимонны  хош иісіә қ қ ә ң
бар. Пасталар, консервілер, ш жы тар, т здау кезінде олданылады. Ж геріұ қ ұ қ ү
г лдері-б л  бал  сімдіктері,  сонымен  атар  с ндік  сімдіктер  ретінде  жиіү ұ ө қ ә ө

олданылады.  Медицинада  к к  ж гері  г лі  олданылады,  оны  г лдеріқ ө ү ү қ ң ү
диетикалы  серге  ие,  б йрек  ауруларымен  байланысты  ісіну  шінқ ә ү ү

олданылады.қ

                               

           Жалбыз  –  Мята

Жалбыз (лат. Mentha)  –
ерінг лділерү  т ымдасына  жататын  к пұқ ө
жылды  тамырсаба тық қ
сімдік.ө аза стандаҚ қ  жалбыз  туысыны  10ң

т рі  седі,  соны  ішінде  д рілікү ө ң ә
ма саттақ  б рышты  жалбызұ  олданылады.қ
Ж не  де  б л  сімдікті  бас а  т рлеріненә ұ ө ң қ ү

порфюмериялы , кондитерлік, гигиеналы  ма саттар а олданылады.қ қ қ ғ қ  
Биіктігі  80-100  см.  Саба ы  т рт  ырлы  к ре -к лгін  т сті.  Жапыра ығ ө қ ү ң ү ү ғ
зынша,  ж мырт а пішінді,  ыс а са а ты,  та тасыны  жиектері  ара тістіұ ұ қ қ қ ғ қ қ ң

иректелген жай жапыра . Жалбызды  т рлері к п. аза станда оны  екі и ріқ ң ү ө Қ қ ң ү
кездеседі  – ара  жалбызқ , а  жалбызқ .  Ол ерінг лдер  т ымдас,  к пжылдыү ұқ ө қ
сімдік.  Саба а  арама  арсы  орналасады.  Жапыра ын  сауса пенө ққ қ қ ғ қ

у ала анда  жа ымды  иіс  шы ады.  Себебі,  жапыра ында  5%қ ғ ғ ғ ғ  эфир
майы болады.  Маусым  мен  тамыз  айларында  г лдейді.  Жалбыздыү
тамырсаба ынан к бейтеді.ғ ө
К бейтілу. ө
Т ымы жел ар ылы таралады.ұқ қ  

олданылуы.Қ  Эфир майында 55%- а дейінғ  ментол кездеседі. 
Жалбызды  асиеттері.Жалбызды  емдік асиеті ертеден м лім. Оны халың қ ң қ ә қ
ж з бір ауру а ем дейді. «Жалбызды жерде жан алады, ерменді жерде ерү ғ қ



лмейді»  деген  м тел  б л  сімдікті  осындай  асиетіне  байланыстыө ә ұ ө ң қ
айтыл ан болса керек. ғ

           К кбас ш п - Синеголовникө ө
К к бас немесе Эрингий  (лат. Erýngium) -ө

олшатыр  т ымдасыны  ш птесінқ ұқ ң ө
сімдіктері (Umbelliferae)ө Далалы  к кбас бірқ ө

жылды  ш птер.К п, сирек екіжылды  немесеқ ө ө қ
біржылды  ш птер.  Саба ы  т зу,  жала аш,қ ө ғ ү ң
к кшіл,  жо ар ы  жа ында  тарма тал ан,ө ғ ғ ғ қ ғ
жарты  метрге  дейін.  Жапыра тары  б тінқ ү
немесе  т йір  т різді,  к бінесе  был ары  ж неү ә ө ғ ә
тікенек т різді.  Г лдері  са ,  к біне к к-к к,ә ү ұ қ ө ө ө

б та шаны  жо ар ы б лігінде ж мырт а т різді бас олшатыр т різді; т секұ қ ң ғ ғ ө ұ қ ә қ ә ө
жапыра тары  тікенекті  жапыра тарды  басынан  аспайтын  6-7  тар  ланцетқ қ ң
жапыра тарынан т рады.Жемістер абырша тармен аптал ан.қ ұ қ қ қ ғ
К бейтілу. ө
Т ымы жел ар ылы таралады.ұқ қ  

олданылуы.Қ  Емдік  ма сатта  к к  басты  тамырлары  мен  ш птеріқ ө ң ө
олданылады.  Тамыры  к зде  ж не  ерте  к ктемде  жиналады.  азыл анқ ү ә ө Қ ғ

тамырлар  жуылады,  зынды ы  8-10  см  кесектерге  кесіліп,  50°  C  дейінгіұ ғ
температурада  кептіріледі.  Ш п  г лдену  кезінде  жиналады,  шатырлардаө ү
немесе шатыр астында кептіріледі. К к бастарды  тамырларында к мірсуларө ң ө
(глюкоза,  фруктоза,  сахароза),  органикалы  ыш ылдар  (  лимон,  гликоль,қ қ қ
малон,  оксал),  эфир  майы  (0.09%),  тритерпен  сапониндері,  полиацетилен

осылыстары (фалькаринол, фалькаринон), фенол-карбон ыш ылдары ж неқ қ қ ә
оларды  туындылары, кумариялар, С д румені бар. Жемістерде к ріптас пенң ә ә
мускусты  иісі бар 0.76% эфир майы бар.ң

           
  С бізш п - Морковник ә ө

С бізш пә ө  (лат. Silaum)
– шатыршаг лділерү  т ымдасына  жататынұқ
к п  жылды  ш птесін  сімдіктер.ө қ ө ө

аза станда  3  т рі:  Бессер  С-і  (S.besseri),Қ қ ү
Рубцов  С-і  (S.rubtzovii),  ж неә  жартас
с бізш біә ө  (S.saxatilis)  седі.  те  сирекө Ө
кездесетін,  эндемик т рі  -  жартас Биіктігіү
30 см-дей, кіндік тамыры тарамдалып, жан-

жа а  жайылып седі.  Саба ы н зік,  те  жі ішке,  орта ы б лігіне  арайққ ө ғ ә ө ң ңғ ө қ
б та танады.  Саба ты  т біндегі  тамыр а  жа ын  жеріндегі  жапыра тарыұ қ қ ң ү ғ қ қ
зын са а ты, пішіні сопа ша ( зынды ы 6 см), ш айтара ауырсын т різдіұ ғ қ қ ұ ғ ү қ қ ә



тілімденген.  Саба  бойына  орналас ан  жапыра тарыны  са а ы  ыс а,қ қ қ ң ғ ғ қ қ
ркенге  кезектесе  орналасады.  Г лдері  те  са ,  к рделі  шатыршаө ү ө ұ қ ү

г лшо ырына  топтал ан.  Тоста анша,  к лте  жапыра шаларыны  ж неү ғ ғ ғ ү қ ң ә
аталы ыны  саны  бесеуден.  Аналы ыны  мойны  екеу,  жатыны  екі  ялы.ғ ң ғ ң ұ
К лтесі  жасыл, шы ызыл т сті  болады. Ж ндіктер ар ылы тоза данады.ү ұ қ ү ә қ ң
Т ымнан к бейеді. Мамыр айында г лдеп, маусымда жеміс салады. Жемісі -ұқ ө ү

а ырамайтын  т ымша.  С бізш п  аза станны  "Кызыл  Кітабына"қ қ ұқ ә ө Қ қ ң
енгізілген. 
К бейтілу. ө
Т ымы жел ар ылы таралады.ұқ қ  

олданылуы.Қ  Медицинада  олдану  с бізш п  зауыты  денсаулы а  теқ ә ө ққ ө
олайлы.  Оны  келесі  ауруларды  алдын-алу  шін  олдану а  болады:қ ң ү қ ғ

уролития,  туберкулез,  астма,  аритмия,  анемия,  анальгезиялы  серге  ие,қ ә
ж тел  мен  вирустармен  к реседі.  Ас орыту  ж йесіне  пайдалы  сер  етеді,ө ү қ ү ә
ас азанны  ауырсынуын  жояды,  гастритті  емдейді.  Иммунды  ж йеніқ ң қ ү
жа сартады.қ

Мы жапыра   – Тысячелестникң қ

Мы жапыра  (лат.  Achillea)  –ң қ
астралылар  т ымдасына  жататын  к пұқ ө
жылды  сімдік.  Ботаникалы  сипаты.қ ө қ
К дімгі мы жапыра  г лі. Биіктігі 60 см-ә ң қ ү
ге  дейін  жетеді.Саба тары  т зу,қ ү
б та тары  аз.Жапыра тары  кезектесіпұ қ қ
орналас ан,  жі ішке  б ліктерге  б лініпқ ң ө ө
тілімделген.Тамыр  жапыра тарынық ң

са а тары  зын,  саба  жапыра тары  отырмалы.  Саба тары  менғ қ ұ қ қ қ
жапыра тарын т к бас ан.Г лдері майда, саба ты  жо ар ы жа ында к рделіқ ү қ ү қ ң ғ ғ ғ ү
г л тоста аншасын жасап шо ырланып т рады. Г л тоста аншасыны  шеткіү ғ ғ ұ ү ғ ң
г лдері а  т сті,  ортада ылары т тікше т різді,  олар а  немесе сары т сті.ү қ ү ғ ү ә қ ү
Маусым айынан ырк йек айына дейін г лдейді.қ ү ү
К бейтілу. ө
Т ымы жел ар ылы таралады.ұқ қ  

олданылуы.Қ  сімдік рт рлі  аурулар а ем ретінде  медицина саласындаӨ ә ү ғ
олданады.  Ас азан-ішек  аурулары  шін  т т ыр  ретінде  ке іненқ қ ү ұ қ ң
олданылады. абыну а  арсы  ж не  бактерицидтік  асиеттерге  ие.  Олқ қ ғ қ ә қ

инфузия, отвар, сы ындылар т рінде олданылады. Б л ас азан мен т беттіғ ү қ ұ қ ә
абылдау рамына кіреді.  қ құ Мы жапыраң қ бауырды  кейбір аурулары шін,ң ү

з р стамау шін, жараларды емдейтін ж не гемостатикалы  ретінде ә ұ ү ә қ
олданылады.қ



К дімгі с бізш п – Морковникә ә ө

 К дімгі  с бізш п  (лат.  silaum  silaus)  –ә ә ө
Шатырлы т ымдасына жататын к п жылдыұқ ө қ
ш птесін  сімдік.  Жабайы  т рде  Шы ысө ө ү ғ
Еуропаны  о т стік белдеуіні  далалы  ж нең ң ү ң қ ә
орманды  далалы  аудандарында,  Кавказда,қ
Германияда,  Францияда,  лыбританиядаҰ
ж не  Батыс  Еуропаны  кейбір  бас аә ң қ
елдерінде  кездеседі.Жапыра тары  ш  ж неқ ү ә
т рт  рет  тілімденген,  пішіні  ж мырт аө ұ қ
т різді;  аралы  ж не  т менгі  саба тары  -ә қ ә ө қ

зын шыбы тарда, ірі; жо ар ы саба  жапыра тары не рлым са  ж не азұ қ ғ ғ қ қ ғұ ұ қ ә
тілімденген.  Жапыра тары  барлы  сімдікті  салма ыны  ед уір  б лігінқ қ ө ң ғ ң ә ө

райды.  Тамыры  алы ,  б та ты.Т ыммен  егу  кезінде  с біз  мірініқұ қ ң ұ қ ұқ ә ө ң
бірінші  жылында  жапыра тарыны  розеткасын,  ал  екінші  (кейдеқ ң
шіншісінде) биіктігі 140 - 160 см т стес саба тарды райды, 5 - 6 жылыү ү қ құ
сімдіктерді  р айсысы  20  -  24  г лденетін  10-нан  22-ге  дейін  саба ыө ң ә қ ү ғ

болады. са  г лдері а шыл сары т сті. Маусым - шілде айларында г лдейді;Ұ қ ү қ ү ү
жаппай г лдеу - шілдені  бірінші ж не екінші онк ндігінде. Тамыз айындаү ң ә ү
жеміс береді. Жемісі 4 - 5 мм
К бейтілу. ө
Т ымы жел ар ылы таралады.ұқ қ  

олданылуы.Қ К дімгі  с бізш п  ә ә ө  барлы  емдік  асиеттері  сімдіктіқ қ ө ң
тамырында  кездесетін  ерекше  эфир  майымен  ж не  бас а  да  к птегенә қ ө
химиялы  элементтермен байланысты. қ

Лалаг л- ландышү

Лалаг лү  (лат. Lilium)
– лалаг лдерү  т ымдасына  жататын  к пұқ ө
жылды ,  жуашы ты  сімдіктер.  аза стандақ қ ө Қ қ
кездесетін  жал ыз  т рі  —ғ ү  б йра  лалаг лұ ү  (L.
martagon)  —  Алтай,  Тарба атай,  Жетісуғ
(Жо ар)  Алатауында  кездеседі.  Орманды,ңғ
таулы, шал ынды жерлерде седі.  Биіктігі  60ғ ө
—  100  см,  саба ы  т кті.  Жапыра ы  таспа,ғ ү ғ
немесе  андауыр  пішінді,қ  зынды ыұ ғ  8  —  10
см, ені 1,5  — 2  см.  Г лдері  ірі,  жеке  немесеү

шаша  г л  шо ырына  топтал ан.  Ашы  ызыл,  ызыл  сары  т сті  арақ ү ғ ғ қ қ қ ү қ
да тары бар, т кті, олар т тік немесе о ырау пішінді,қ ү ү қ ң  зынды ыұ ғ  13 — 15 см,
хош иісті. Жемісі — ауаша , к п т ымды. Маусым — шілдеде г лдейді.қ қ ө ұқ ү
Лалаг л семдік шін ерте заманнан бері олдан сіріледі. Одан медицинадаү ә ү қ ө
д рі  жасалады,  бояу  алады,  жуашы ы  та ам а  жарамды,  г лінен  ара  балә ғ ғ ғ ү
жинайды, эфир майы алынады.



Лалаг лү  – екі мы а жуы  т рі бар ба ша г лі. Маусым айында г л жарады.ңғ қ ү қ ү ү
С рпы  мен  т ріне  байланысты  г ліні  т сі  р  алуан.ұ ү ү ң ү ә
Оның аза станҚ қ  таби атындағ  Алтай, Тарба атайғ  тауларында  таби и бір  т ріғ ү
ана седі. К галдандыруда лалаг лін к бінесе ауладан к руге болады. Алтығ ө ө ү ө ө

к лтелі г лі г лсаба ты  басына орналас ан. Биіктігі 60-100 см аралы ында.ү ү ү қ ң қ ғ
Ал, Америкадан келетін лалаг л – хош иісті, г л к лтесінде секпілі бар ж неү ү ү ә
шілде  айында  кеш  г лдейді.  Лалаг лін  флористика  саласында  да  к пү ү ө
пайдаланады.
К тіміү
Жас пиязшы тарын жа сылап су арып т ру керек. Лалаг л жел тінен аулақ қ ғ ұ ү ө қ
ы  жерде ж не топыра ы нарлы жайлы орында т бін б лмесе де, жеті-сегізқ ә ғ құ ү ө
жыл а дейін се алады. Ашы  к н к зіне егілсе г лі к п болады.ғ ө қ ү ө ү ө
К бейтілуі.ө
Пиязшы ын  б лу,  жас  пиязшы тарды  жекелеп  алу  ж не  жанамағ ө қ ә
пиязшы тары  ар ылы  к бейтеді.  Біра  жанама  пиязшы тары  ар ылық қ ө қ қ қ
к бейтілген  лалаг ліні  т сі  згеріп,  бойы  тым  биіктеп  немесе  аласарыпө ү ң ү ө

алуы м мкін. Е  тиімді діс аналы  пиязшы ты б ліп к бейту. Лалаг лдіқ ү ң ә қ қ ө ө ү
к н  жа сы  т сетін  г лзарлар а  отыр ызу  ажет.  Жапонды  лалаг л  анаү қ ү ү ғ ғ қ қ ү ғ
суы а шыдамсыз келеді.Сонды тан оны ыс ы суы тан ор ап, к зде бетінққ қ қ қ қ қ ғ ү
топыра пен жабу керек.  Т ымы ар ылы те  сирек к бейтіледі.  С рыптық ұқ қ ө ө ұ
т рлерін т ымы ар ылы к бейтуге болмайды. Аналы  к шетті  т бін б луү ұқ қ ө қ ө ң ү ө
ар ылы к бейтеді.қ ө

Мия - Солодка

Мия  –  са тар  а ашы.  Мияны  емдік  ма саттақ ғ ң қ
олданылуы  туралы  а параттар  «эберс»қ қ

папирусында,  ежелгі  грек  алымдарынығ ң
е бектерінде  келтірілген,  ытай  ж не  тибетң қ ә
медицинасында  те  жо ары  ба алан ан.  Ортаө ғ ғ ғ
асырлардан  бастап  мия  тамыры  барлығ қ

медициналы  кітаптарда, д рілік заттар тізіміндеқ ә
келтірілген.
Мия  Fabaceae  б рша  т ымдасына  жататынұ қ ұқ
к пжылды  ш птесін  сімдіктер.ө қ ө ө
Тамырсаба тары  толы ,  б та тал ан;  бірнешеқ қ ұ қ ғ
метрге  созылатын  арапайым  немесе  азқ
б та тал ан  тамыр  шы арылады,  5-30  к лденеұ қ ғ ғ ө ң

тара ан тамырларыны  зынды ы 1-2 метрге жетеді, тере  орналас андарығ ң ұ ғ ң қ
30-40 см-ге созылады. аза станны  ш л, ш лейтті,  далалы айма тарындаҚ қ ң ө ө қ
сетін  5  т рі  бар.  Биіктігі  10-80  см-дей,  тамыры  жуан.  Саба ы  тік  седі,ө ү ғ ө

жапыра тар андауыр т різді, арама- арсы орналасады. Г лдері к к, к лгінқ қ ә қ қ ү ө ү
т сті,  селдір  шаша  г лшо ырына  топтас ан.  Т ымы  ар ылы  немесеү қ ү ғ қ ұқ қ
вегетативті  жолмен  к бейеді.  Маусым  –  шілдеде  г лдеп,  шілде  –  тамызө ү



айларында жеміс салады.  Жемісі  –  абы ты б рша .  Б л сімдік жылынақ қ ұ қ ұ ө
бірнеше  ж здеген  ры  салады.  Т ымы  топыра та  2-3  жыл а  дейінү ұ қ ұқ қ ғ
тіршілігін  жоймайды.  ызыл  мия  ж не  миятамыр  деген  т рлерініҚ ә ү ң
тамырында  гликозид,  ликвиритин,  глиццирризин,  сахароза,  эфир  майы,
фруктоза,  глюкоза,  маннит,  ащылар,  камедб,  аспарагин,  полисахарид,
шайырлар, фенолкарбон ыш ылы, органик. ыш ылдар, минерал т здарық қ қ қ ұ
бар.  Сонды тан  оларды  медицинада,  темекі  ж не  тама  нерк сібіндеқ ә қ ө ә

олданады. Жапыра ы, саба ы мал азы ы ретінде пайдаланылады.қ ғ ғ ғ
К тіміү
Жас пиязшы тарын жа сылап су арып т ру керек. Мия жел тінен аула  ық қ ғ ұ ө қ қ
жерде ж не топыра ы нарлы жайлы орында т бін б лмесе де,  жеті-сегізә ғ құ ү ө
жыл а дейін се алады. Ашы  к н к зіне егілсе г лі к п болады.ғ ө қ ү ө ү ө

Мия а ыры ты шы аратын, армаушы, з р айдайтын, іш ж ргізетін рал.қ қ қ ғ қ ә ү құ
Мия препараттары тыныс жолдарыны  ауруларында, созылмалы іш атуда,ң қ
геморройда, т з-су алмасуын реттейтін сері бар. ұ ә

олданылуы.Қ
Мия  тамырыны  са тал ан  к йде  ас азанды ,  іш  айдайтын,  геморрой аң ұ қ ғ ү қ қ ғ

арсы,  кеуделік  жина тарды  рамына  кіреді.  К рделі  таблеткалар,қ қ ң құ ү
пилюлялар дайындауда олданылады, т ттілік беру шін де осылады.қ ә ү қ

Тобыл ы - Таволгағ

 Тобыл ы  (Spіraea)  –  раушанг лдiлерғ ү
т ымдасына  жататын  к п  жылды  б та.ұқ ө қ ұ

аза станда ы далалы, таулы жерлерде сетінҚ қ ғ ө
10 т рі бар. Биіктігі 15 – 200 см. Саба ы т зу.ү ғ ү
Жапыра ы  ауырсын  т різденіп  тілімделген,ғ қ ә
жиектері  ара  тісті  иректелген  немесе  б тінү
болады. Г лі ос жынысты, аталы ыны  саныү қ ғ ң
10,  аналы ы –  5,  а  т сті,  хош иісті.  Г лдеріғ қ ү ү

ал анша,  шатырша,  сыпырт ы  г лшо ырынақ қ қ ү ғ
топтал ан. Мамыр – шілде айларында г лдеп, тамызда жеміс салады. Жемісіғ ү
– абаттас ан жапыра ша. Тобыл ыны семдік шін сіреді. Балды сімдік,қ қ қ ғ ә ү ө ө
жа сы мал азы ы. м то тату шін й шаруашылы ында пайдаланылады.қ ғ Құ қ ү ү ғ  
К бейтілуі.ө
Т ымы ж не алемшелеу ар ылы к бейтіледі.ұқ ә қ қ ө

олданылуы.Қ  Б л  ш п-е  таби и  емші!  Шабынды ты  г лдері  менұ ө ң ғ қ ң ү
тамырларында ы  гликозидтер  ж не  бас а  да  белсенді  заттар  онығ ә қ
антивирусты  ж не иммуностимуляторлы  агент ретінде олдану а келедіқ ә қ қ ғ ә .



Зімбір - Инжир

Зімбір,  жанжабіл — тропиктік сімдіктіө ң
кептірілген  тамыр  саба ы.  зіне  т н  иісіғ Ө ә
гітілмегенінде  хош  иіс  зы ыраү ұ ғ қ

са талынады.  Зімбірді  кейбір  та амдар  менқ ғ
кондитер  німдеріне  д мін  кіргізугеө ә
пайдаланады. Шы ыс  Азиядағ ,
О т стікң ү  Америкада,  Аустралияда,
Африкада, ндістандаҮ , Жапонияда 80—90
т рлері  седі.  арапайым  зімбір  тамырындаү ө Қ

эфир майларымен бірге фенолт різдес заттектер барә .
К бейтілуі.ө
Т ымы ж не алемшелеу ар ылы к бейтіледі.ұқ ә қ қ ө

олданылуы.Қ  Зімбір  сауда а  тамырлар  т рінде  ж не  нта тал ан  болыпғ ү ә ұ қ ғ
т седі.  Оны  аспазды та,  ш жы  ж не  ликер-ара  ндірісінде  олданады.ү қ ұ қ ә қ ө қ
Хош иісті  оспа  ретінде  квас а,  ашымы а,  бал а,  пряникке,  алаштар а,қ қ ққ ғ қ ғ
тосап,  компот а  осылады.қ қ Тама  дайындау  кезінде  ба аланатынқ ғ

асиеттерінен  б лек,  зімбір  бас а  салаларда  да  ба алы.  Зімбір  тамырынқ ө қ ғ
олдану те ма ызды, оны тіпті д рігерлерді  зі рт рлі ауруларды емдеудеқ ө ң ә ң ө ә ү
сынады.Зімбірді  ауырсынуды басатын, антибактериалды ж не емдік серіұ ң ә ә

бар  екені  белгілі.  Б л  сімдік  иммунды  ж йені  керемет  ны айтады ж неұ ө қ ү ғ ә
тітіркенуді басады. Оны тама а ж йелі т рде олдан ан кезде, ас азан с лінққ ү ү қ ғ қ ө

алыптастыра  ж не  ас орытуды  ынталандыра  отырып,  ас  орытуқ ә қ қ
ж йесіндегі иынды тардан арыла аласыз. ү қ қ рамында эфир майлары бар. Құ

С на аш - Катальпаә ғ

Катальпа  (лат.  Catalpa)  —  бигнониялар
т ымдасыны  сімдіктер  т ымдасы;  таби иұқ ң ө ұқ ғ
таралу айма ы ытай, Солт стік Америка, Карибғ Қ ү
те ізіні  аралдары.Катальпаны  демілілігі  менң ң ң ә

атар суы а т зімділігі,  тез суі  дизайнерлергеқ ққ ө ө
найды.  Оны  жеке  имаратты  алдында,  тіптіұ ғ ң

аллеяда  да  с тті  пайдалану а  болады.  Соныменә ғ
атар,  ол  жа алауларда,  соны  ішінде  жабық ғ ң қ

ша ын су оймаларында керемет к рінеді.ғ қ ө
Каталпаларды  жапыра тарыны  т стерінің қ ү ң
рт рлі т рлеріні  ауысуы сіресе серлі к рінеді.ә ү ү ң ә ә ө

С нділікті  арттыру  шін  жеке  лгілер  кейде  а аштарды  немесе  биікә ү ү ғ ң
б таларды  т мен  сетін  т рлерімен  отыр ызылады:  ызыл  долана,ұ ң ө ө ү ғ қ
ж парг л. ұ ү



Катальпа т ымдарын жинау мерзіміұқ
Т ым материалын жинау шін ерте ыста, т ымдар д л пісіп бол анұқ ү қ ұқ ә ғ

кезде, оларды ораптар а жинап, к ктемге дейін ты ыз жабы  а аз пакеттеқ ғ ө ғ қ қ ғ
са тауы ыз  керек.  Ал  к ктемде  отыр ызар  алдында  2-3  са ат а  таза  су ақ ң ө ғ ғ қ ғ
немесе су стимуляторына батырып содан кейін егу керек.Тек есте са тауө қ
керек, т ымдар тек ш жыл бойына нгіштігін са тайды ж не жыл сайын олұқ ү ө қ ә
т мендейді.Т ымны  максималды  нуін  беру  шін  су  стимуляторынанө ұқ ң ө ү ө
бас а, олар бір к н бойы жылы су а малыну ар ылы деледі.  Топыра ақ ү ғ қ өң ққ
а пан-наурызында  егіп  жас  к шеттерді  ашы  грунт а  мамыр  айларындақ ө қ қ
сырт а егеміз.қ
Катальпаны  к беюің ө

Катальпа т ыммен ж не алемшелеумен к бееді.К беюді  б л дісіұқ ә қ ө ө ң ұ ә
шін  жазды  со ында  зынды ы  12-15  см  т зу  алемше  кесу  керек.ү ң ң ұ ғ ү қ

Отыр ызу  алдында  алемшені  "Корневинмен"  немесе  сас  тамыр  суғ қ ұқ ө
стимуляторымен  деледі,  содан  кейін  топыра а  отыр ызылады,  алөң ққ ғ
бастап ы тамыр ж йесі пайда бол аннан кейін, тамырларды  зынды ы 10-қ ү ғ ң ұ ғ
15 см жеткенде, олар т ра ты су орнына егіледі.ұ қ ө

Талшын – Каштан

Талшын  –  демі  жапыра тарыменә қ
ерекшеленетін жалпа  жапыра тық қ  а ашғ . 
Биіктігі  25  метрге  дейін  жетеді.  Бізде  оны
“Ат  талшын”  деп  те  атайды.  Жер  ж зіндеү
таби и  30  -  дан  астам  т рі  бар,ғ ү
к галдандыруда  500  -  ден  астам  с рпыө ұ

олданылады.  Талшын  а ашы  500  жыл ақ ғ ғ
дейін  мір  с реді  ж не  30  жылданө ү ә
кейін жеміс бере  бастайды.  Жапыра ынығ ң
пішіні  к рделі  ауырсын  т різді.  Ертеү қ ә

к ктемде шыра  секілді а , ызыл т сті г л жарады. Г лдері демі, біра  иісіө қ қ қ ү ү ү ә қ
болмайды,  к лемі  10-20 см.  Талшынны  г лінде  65-75ө ң ү  % антқ  бар.  Г лдепү
біткен  со ,  жеміс  салады.  о ыр т сті,  жылтыр,  диаметрі  шамамен 3  см,ң Қ ң ү
жалпа тау  келген  домала  жемісіні  сыртында  тікенекті  жасыл  абы ық қ ң қ ғ
болады.
К бейтілуіө
Таби атта  т ымы ар ылы здігінен,  ал  к галдандыруда  т ымымен осағ ұқ қ ө ө ұқ қ

алемшелеу  ар ылы  к бейтіледі.  Облысты  экологиялы -биологиялық қ ө қ қ қ
орталы ында 2012 жылы алалы  Киров демалыс саяба ынан к з мезгіліндеғ қ қ ғ ү
о ушылармен емен т ым жинап,  орталы ты  т лімба  б лімінде сірдік.қ ұқ қ ң ә қ ө ө
Н тижесінде 80 ә % шы ты.қ

олданылуыҚ
аза станда тек к галдандыру ма сатында сірілсе, шетелдерде талшынныҚ қ ө қ ө ң

тама а да олданылатын с рыптары сіріледі. О т стік Еуропада жемісін асққ қ ұ ө ң ү



м зірінде  пайдаланады  ж не  кепкен  жемісінен  н  тартып,  нан  пісіреді.ә ә ұ
Парсылар  талшынны  д нінен  к лше  пісіреді.  Жемісі  б лшы  еттердің ә ү ұ қ
ны айтып,  ан  айналымын  реттейді.  Денені  ж не  миды  шарша анынғ қ ң ә ң ғ
басады,  ан  азды а  к мектеседі.  азіргі  кезде  ке  тара ан  тамыр,қ ққ ө Қ ң ғ
холестерин  ж не  жо ары  ан  ысым  ауруларына  олданады.  Талшынныә ғ қ қ қ ң
балы да пайдалы. Жи аз жасауда ке  олданылады Ал, т ымын кептіріп,һ ң қ ұқ
квас  аралас ан  н а  салу  ар ылы  желім  жасайды.  Жа быр  жауардық ұ ғ қ ң ң
алдында  жапыра ыны  шында  тамшылар  пайда  болады.  Халы  м нығ ң ұ қ ұ
«талшынны  к з жасы» деп атап кеткен.ң ө

 

Емен - Дуб 

Емен– шамшаттар
т ымдасынаұқ  жататын, жапырақ тастайтын
м гі  жасыләң  а аштарғ .  Жары  с йгіш  а аш.  Онқ ү ғ
бес – алпыс жылда жеміс бере бастайды.  рбірӘ
т рт – сегіз жыл сайын жа а ы к бейе береді.ө ңғ ғ ө

аза станда сирек кездесетін  бір т рі  –Қ қ ү  к дімгіә
емен бар. Оны  биіктігің  40 – 50 м. Ді і бірнешең
жуан  б та тан  т рады,  тілім-тілім  болыпұ қ ұ
жарыл ан,  о ыр  с р  т сті  алы  абы пенғ қ ң ұ ү қ ң қ қ

аптал ан. Жас ркені жапыра сыз, ыз ылт- о ыр болып келеді. Жапыра ық ғ ө қ қ ғ қ ң ғ
ірі ( зынды ы 7 – 20 см-дей), д гелек, ою жасыл т сті. Ре сіз г лдері дараұ ғ өң қ ү ң ү
жынысты, аталы  г лі сыр а т різді, аналы  г лі жеке-жеке не екі – штенқ ү ғ ә қ ү ү
бірігіп,  г л  саба ына  шо ырлан ан.  С уір  –  мамырда  г лдеп,  ырк йек  –ү ғ ғ ғ ә ү қ ү

азан айларында жеміс  береді.  Т ымы – жа а .  Жа а ынан мал азы ық ұқ ңғ қ ңғ ғ ғ
ж неә  кофе оспасы  дайындалады.  Емен  абы ыны  рамы  илік  затқ қ ғ ң құ
– танинге бай  олар медицинада,  тері  нерк сібінде  олданылады.  С регіө ә қ ү

атты  рі  берік,  аса  ба алы  рылыс  материалы  ретінде  нерк сіптеқ ә ғ құ ө ә
(мысалы, кеме, вагон, жи азһ  жасау, т.б.) пайдаланылады.
Емен  биіктігімен  атар  жайылып скенді  натады.  Кейде  бір  жыл  ішіндеқ ө ұ
жанынан  шы ан  б та тар  2  метрге  дейін  седі.  Осы ан  орай,  халыққ ұ қ ө ғ қ
арасында  «Емен  тон  киіп  седі»  деген  с з  бар.  Сонды тан  оны  згеө ө қ ө
сімдіктерге жа ын екпеу керек. Емен 800-1000 жыл а дейін мір с реді.ө қ ғ ө ү

К бейтілуіө

https://kk.wikipedia.org/wiki/%D0%96%D0%B8%D2%BB%D0%B0%D0%B7
https://kk.wikipedia.org/wiki/%D0%92%D0%B0%D0%B3%D0%BE%D0%BD
https://kk.wikipedia.org/wiki/%D0%9A%D0%B5%D0%BC%D0%B5
https://kk.wikipedia.org/wiki/%D0%9C%D0%B5%D0%B4%D0%B8%D1%86%D0%B8%D0%BD%D0%B0
https://kk.wikipedia.org/wiki/%D0%A2%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D0%BD
https://kk.wikipedia.org/wiki/%D0%9A%D0%BE%D1%84%D0%B5
https://kk.wikipedia.org/wiki/%D0%9A%D3%99%D0%B4%D1%96%D0%BC%D0%B3%D1%96_%D0%B5%D0%BC%D0%B5%D0%BD
https://kk.wikipedia.org/wiki/%D0%9A%D3%99%D0%B4%D1%96%D0%BC%D0%B3%D1%96_%D0%B5%D0%BC%D0%B5%D0%BD
https://kk.wikipedia.org/wiki/%D0%96%D0%B5%D0%BC%D1%96%D1%81
https://kk.wikipedia.org/wiki/%D0%90%D2%93%D0%B0%D1%88
https://kk.wikipedia.org/wiki/%D0%96%D0%B0%D0%BF%D1%8B%D1%80%D0%B0%D2%9B
https://kk.wikipedia.org/wiki/%D0%A8%D0%B0%D0%BC%D1%88%D0%B0%D1%82%D1%82%D0%B0%D1%80_%D1%82%D2%B1%D2%9B%D1%8B%D0%BC%D0%B4%D0%B0%D1%81%D1%8B
https://kk.wikipedia.org/wiki/%D0%A8%D0%B0%D0%BC%D1%88%D0%B0%D1%82%D1%82%D0%B0%D1%80_%D1%82%D2%B1%D2%9B%D1%8B%D0%BC%D0%B4%D0%B0%D1%81%D1%8B


Емен  а ашы  жа а ы  ар ылы  к бейеді.  Сопа тау  келген  жа а ынығ ңғ ғ қ ө қ ңғ ғ ң
сыртында  о ыр  т сті,  атты,  жылтыр  абы ы  болады.  з  т жірибемдеқ ң ү қ қ ғ Ө ә
ал аш  2012 жылы Орал алалы  Киров демалыс саяба ынан к з мезгіліндеғ қ қ ғ ү
о ушылармен емен т ым жинап,  орталы ты  т лімба  б лімінде сірдік.қ ұқ қ ң ә қ ө ө
Н тижесінде 100 ә % шы ты.қ

олданылуыҚ
К галдандыру  ма сатында  ала  жа дайында  сірілген  емендерден  г ріө қ қ ғ ө ө
таби и жа дайда сетін емендер к п жасайды. абы ы мен жа а ы емдікғ ғ ө ө Қ ғ ңғ ғ
ма сатта олданылады. Ал, жас жапыра ты б та тарынан сыпырт ы жасап,қ қ қ ұ қ қ
моншада пайдаланады. Ді і мы ты бол анды тан, демі де ымбат есіктерң қ ғ қ ә қ
мен  едендер  осы  емен  а ашынан  жасалынады.  Емен  те  мы ты  а ашғ ө қ ғ
бол анды тан,  рылыста  жиі  пайдаланылады.  скенде  ке ге  жайылып,ғ қ құ Ө ң
к лемді  орын  алатынды тан,  оны  жеке  аулалар а,  тарлау  жерлергеө қ ғ
отыр ыз ан  тиімсіз.  К бінесе  лкен  саяба тар а,  к ше,  жол  жиектерінеғ ғ ө ү қ ғ ө
егіледі.

                                                   Тал
– Ива

Тал (лат. Salix)
— талдар т ымдасына  к пұқ ө
жылдық сімдіктерө  туысы.
Тал  -  б талыұ
ж неә  а ашғ  тектес сімдікө .
Таби атта  170 т рі  бар.  Биіктігі  -ғ ү
10-15  м,  кейбір  т рлері  40  м-геү
дейін  жетеді.  Тал  т рлерініү ң
к галдандыруда  к бінесе  бойыө ө
аласа,  б та тары  ирек,  жайылаұ қ
сетін  жал анбалы  с рыптарыө ғ ұ
олданылады.  Сопа тау  келгенқ қ
зын  жапыра тары  бар.  Т сі  -ұ қ ү

с р ылт-жасыл,  жас  жапыра ыұ ғ ғ
а шыл  т сті  жа а  жар ан  г л  секілді  к рінеді.  Талды  та ы  бір  т рлерінқ ү ң ғ ү ө ң ғ ү
б та ыны  демілігіне бола сіреді. Б та ы ирек, тік немесе жайылып сетінұ ғ ң ә ө ұ ғ ө
– а аш ж не б талы т рлері бар. Біра  оны  барлы  т рі ерте б р жарып,ғ ә ұ ү қ ң қ ү ү
бірінші болып жапыра тарын т сіреді.қ ү  Таби аттағ  ыл алды жерлерде, зен-суғ ө
ма айларында седі. Сонды тан да оны  аты латын тілінен аудар анда «sal»ң ө қ ң ғ
- жа ын, «lis»- су деген ма ына береді.  Жапыра ында ы а уызды  рамық ғ ғ ғ қ ң құ
12-18% бол анды тан, талды  жас шыбы тарына мал уес келеді. К ктемдеғ қ ң қ ә ө
сыр а  секілді  лбіреген  г л  жарады.  Г лінде  аналы  пен  аталы  атарғ ү ү ү қ қ қ
орналасатынды тан зара тез будандасып к бейе береді. Сол себепті де олқ ө ө
зен-су  ма айларында  тез  таралып,  то ай а  айналады.ө ң ғ ғ  азаҚ қ жерінде



б та тары  жайылып,  т мен  арай  салбырап  сетін  “м жн нтал”  ж неұ қ ө қ ө ә ү ә
б та ты  т рге  жататын  “ешкітал”  деген  т рлері  бізге  жа сы  таныс.  Ал,ұ қ ү ү қ
б та тары жо ары арай иректеліп сетін т рі “максудана” деп аталады.ұ қ ғ қ ө ү

олданылуыҚ
Ежелгі  египеттіктер  талды  ді іні  абы ын суы  тигенде  ж не  ысты тың ң ң қ ғ қ ә қ

айтару  шін  олдан ан.қ ү қ ғ  Аспирин таблеткасында ы  салицинді  талдығ ң
ді інен тап ан.  Ешкі  талдан,  шыбы ы ж мса  бол анды тан иіп,  себеттерң қ ғ ұ қ ғ қ
то иды.қ
К тіміү
К дімгі  тал  ерекше  к тімді  талап  етпейді.  Ал,  с рыптал ан,  жал анбалыә ү ұ ғ ғ
т рлерін сіру иындау.  Жал анбалы талды  т менгі  б лігіні  б та тарынү ө қ ғ ң ө ө ң ұ қ

ыр ып тастап отырмаса, демілігін жо алтады.қ қ ә ғ
К бейтілуіө

алемшесі  ар ылы о ай  к бейтіледі.  С рыптал ан  жал анбалы  т рлерініҚ қ ң ө ұ ғ ғ ү ң
дайын к шетін сатып ал ан ж н.ө ғ ө

К дімгі ә б рі ара ат – Барбарисө қ қ

Б рі ара ат  –  биіктігі  екі  жарым  метргеө қ қ
дейін  жететін,  аза станны  таулыҚ қ ң
айма тарында  таби и  т рде  кездесетін,қ ғ ү
жапыра ы  ж не  жемісі  деміғ ә ә
б талыұ  сімдіктіө ң бірі.  М гі  жасыләң
сімдіктер  атарына  жататын  т рлері  деө қ ү

бар.  Таби атта  400-ден  аса  т рі  кездеседі.  М гіжасыл  т рлері:  жасылғ ү әң ү
жапыра ты,  ызыл о ырқ қ қ ң  жапыра тық  ж не  мол  жемісті,  са  жапыра тыә ұ қ қ
болады. Ал, биіктігіне арай б рі ара ат он ша ты топ а б лінеді. Олардық ө қ қ қ қ ө ң
арасында биіктігі 30 см болатын ж не 3 метрден асатын лкен б талыларынә ү ұ
да кездестіруге болады. К галдандыруда б рі ара атты жапыра ыны  ж неө ө қ қ ғ ң ә
жемісіні  демілігі  шін  отыр ызады.  Жапыра ы  демі  т рлерін  г лзар,ң ә ү ғ ғ ә ү ү
рокарий ж не жасыл шарба  ретінде сіреді. Б та ын кесіп шар, т ртб рыш,ә қ ө ұ ғ ө ұ
цилиндр  пішінінде  де  сіруге  болады.  Біра  ботаника  ба ы  шінө қ ғ ү
б рі ара атты  ыр ып,  пішіндеп  сіруді  ажеті  жо .  Еркін  скенө қ қ қ қ ө ң қ қ ө
б рі ара атты  бір б та ыны  зынды ы 3 метрге дейін жетеді. аза станө қ қ ң ұ ғ ң ұ ғ Қ қ
жерінде сетін  б рі ара атты  жапыра ы сопа ,  са ,  ызыл ж не жасылө ө қ қ ң ғ қ ұ қ қ ә
т сті болып келеді. Саба ы тікенді. аза станны  Алтынемел ж не Шарынү ғ Қ қ ң ә

оры тарында ызыл кітап а енген Іле б рі ара аты седі. Мамыр, маусымқ қ Қ қ ө қ қ ө



айларында  г лдейді,  жаздан  к зге  дейін  жапыра тары  демі  ызыл  т скеү ү қ ә қ ү
еніп,  ыс  кезінде  ып- ызыл  жеміс  береді.  Жемісінен  тосап,  кондитерлікқ қ қ
та амдар дайындайды.  Ал,  жі ішке жапыра ты б рі ара ат  ж пар иісіменғ ң қ ө қ қ ұ
ба аланады.ғ
К тіміү
Топырақ тал амайды,  ашы  к н  астында  немесе  алак ле кеде  сеғ қ ү ө ң ө
береді. ысҚ  кезінде  жидегі  са талады.  Ерте  к ктемде  арты  ж не  ура анқ ө қ ә қ ғ
б таларын ыр ып-реттеу керек.ұ қ қ
К бейтілуіө
Жаз айларында алемшесімен ж не к з бен к ктем мезгілдерінде т бін б луқ ә ү ө ү ө
ар ылы к бейтіледі. Жидегі мен жапыра ыны  демілігі жа сы к рінуі шінқ ө ғ ң ә қ ө ү
б рі ара атты жеке еккен ж н.ө қ қ ө

                    Жы ыл - Тамариксңғ

Жы ылңғ (а ылш.ғ  Tamarix)  – жы ылдарңғ
т ымдасынаұқ  жатады.
Негізінен О т стікң ү  Еуразия мен Солт стік-ү
Батыс Африкада кездесетін  60  (кейбір
деректерде  90)  т ріү
белгілі. аза станныҚ қ ң далалы,  ш лдіө
айма тарында тарал ан 11 т рі,  2  буданық ғ ү
бар.

Е  к п  тара аны:ң ө ғ  ызыл  жы ылқ ңғ  (а ылш.ғ  Tamarix  ramosіssіma).  Ол  зенө
бойларында,  то айларды  арасында,  м,  саз,  сорта  топыра ты  даладағ ң құ ң қ
кездеседі.  Биіктігі  1  –  3  м,  абы ы ою ызыл не  сар ыш ыз ылт т сті.қ ғ қ қ ғ қ ғ ү
Жапыра ы са  ж мырт а т різді, саба  бойына кезектесіп орналасады. Г ліғ ұ қ ұ қ ә қ ү

ос  жынысты  ыз ылт,  а шыл  к к  не  а шыл  т сті.  Мамыр  айынанқ қ ғ қ ө қ ү
ырк йекке дейін г лдейді. Г лшо ыры – маса  не сыпырт ы. Жемісі – шқ ү ү ү ғ қ қ ү
ырлы  ауаша .қ қ қ  р а шылы аҚұ ғ қ ққ ,  сорта  жерге,  суы а  т зімді.  абы ы,ң ққ ө Қ ғ

жапыра ы,  тамыры  ж не  жас  ркендеріні  рамында  илік  заттар  (8%- ағ ә ө ң құ ғ
дейін) бар. Шірнелі сімдік. Ш лді айма тардаө ө қ  боз жы ылңғ  (а ылш.ғ  Tamarix
elongata) жиі кездеседі. 

Жы ылдар к бінесе Африка,О т стік Еуропа ж не Орталы  Азиядаңғ ө ң ү ә қ
кездеседі. аза стан флорасында жы ылды  13 т рі седі. Оларды  ішіндеҚ қ ңғ ң ү ө ң
зендер  мен  к лдерді  мды  жа алауларында,кейде  сорта дау  жерлердеө ө ң құ ғ ң



сетін  ызыл  жы ыл  (лат.  Tamarix  ramosіssіma),Тор ай  жы ылыө қ ңғ ғ ңғ
(T.passerinoides),  тамаша  жы ыл(T.gracilis)  ж не  т.б.  б та  немесе  а ашңғ ә ұ ғ
тектес  сімдіктер  т рлері  жатады.  Ш лді  айма тарда  боз  жы ыл  (лат.ө ү ө қ ңғ
Tamarix elongata) жиі кездеседі. Негізінен О т стік Еуразия мен Солт стік-ң ү ү
Батыс  Африкада  кездесетін  60  (кейбір  деректерде  90)  т рі  белгілі.ү

аза станны  далалы, ш лді айма тарында тарал ан 11 т рі, 2 буданы бар.Қ қ ң ө қ ғ ү
Е  к п тара аны: ызыл жы ыл (лат. Tamarix ramosіssіma)ң ө ғ қ ңғ
 Кейбір  т рін  с ндік  шін  сіреді,  отын а,  себет  то у а,  м  то тату аү ә ү ө ғ қ ғ құ қ ғ
пайдаланады. Т йеү , ойқ , ешкі жейді. 

Қорытынды

Коллекциялы  ба ты  лкен т рбиелік м ні бар себебі уа ыт те келеқ қ ң ү ә ә қ ө
бау – ба ша а  айналады.  О ушыларды  бойында экологиялы -биологиялық ғ қ ң қ қ
білімді  алыптастыруда  коллекциялы  ба ты   д рыс  пайдалануқ қ қ ұ
биологиялы ,  экологиялы  білімді  йымдастыруда  лкен  пайда  келтіреді.қ қ ұ ү
Коллекциялы  ба ты д рыс ма сат а ба ытталып йымдастырыл ан о у –қ қ ұ қ қ ғ ұ ғ қ
т рбие процесіні  басты проблемасы о ушыларды   теориялы  білімін іс -ә ң қ ң қ
ж зінде  олдану  проблемасын  с тті  шешеді.  Осылайша  о ушылар аү қ ә қ ғ
биологиялы -экологиялы  білім  беру  ж йесінде   коллекциялы  ба тық қ ү қ қ ң
ма ызы  зор. О ушылар коллекциялы  ба та рт рлі сімдіктерді  суі менң қ қ қ ә ү ө ң ө
дамуын к реді, зерттейді.ө
   Менде  аралас  коллекциялы  ба та  сімдіктерді  барлы  топтарынқ қ ө ң қ
отыр ызу а болады.ғ ғ

Педагогикалы  ж не  дістемелік  ралда  б л  проблема  негізіненқ ә ә құ ұ
жалпы  дидактикалы  аспектте  ашыл ан,  ал  дістемелік  аспект  заманауйқ ғ ә
мектеп  жа дайына  жеткіліксіз.  О ушыларды  бойында  биологиялы -ғ қ ң қ
экологиялы  білімдерін   алыптастыруда  коллекциялы  ба тық қ қ қ ң
м мкіндіктері толы  пайдаланылуы керек.  Ал саба тар тек эпизодты т рдеү қ қ ү
ткізіледі,  ала мектептерінде б ндай коллекциялы  ба тар жо . Сонды танө қ ұ қ қ қ қ



биологияны о ытуда о ушыларды  биологиялы  – экологиялы  білімдерінқ қ ң қ қ
алыптастыруда коллекциялы  ба ты  орны зор.қ қ қ ң
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